KOLBUSZOWA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018 -5 KM =~
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201 8 Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING
| Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
POLSKI A Miejs Colbussows H E RKU I— E S
POLSKI Miejsce: Kolbuszowa

| | \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K50-54

Czas
Zot. Czer. Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km 532 min/km km/h
1 JACHIMOWICZ Renata 385 LUKI TEAM SIEDLCE K50-54 1 00:16:26 00:32:58.45 6:35 (9]:200/)
(]
2 OKRZESIK-FRACKOWIAK 181 KS METRACO POLKOWICE K50-54 2 00:16:56 00:34:45.45 +00:01:47 (5.1%) 6:57 8.6
Izabela (94.5%)
3 MOTYL Anna 382 NW POLAND/NWBELCHATOW K50-54 3 00:17:01 00:35:11.35 +00:02:12 (6.3%) 7:02 ?92 4%)
. (]
4 LtOPATKIEWICZ Beata 387 K50-54 4 00:17:35 00:35:32.60 +00:02:34 (7.2%) 7:06 ?9; 3%)
. (]
5 DUSIEL Ewa 47 VIKING NORDIC TEAM CZESTOCHOWA K50-54 5 00:17:54 00:36:40.10 rUCRUERAT 7:20 &2
B e (10.1%) ’ (90.1%)
. +00:04:25
6 PREKURAT Marzena 209 NOWI SIEDLCE /NW WSCHOD K50-54 6 00:18:26 00:37:23.90 (11.8%) 7:28 8 (87.9%)
. ()
. +00:06:43 7.6
7 KWASNA Matgorzata 132 CHODZE Z SERCEM K50-54 7 00:19:33 00:39:42.25 (17.0%) 7:56 (83.5%)
+00:07:45 7.4
8 DZIAKIEWICZ Iwona 52 K50-54 8 00:20:11 00:40:43.75 (19.0%) 8:08 (81.3%)
. +00:07:59 7.3
9 DOBRZYNSKA Lucyna 369 K50-54 9 00:20:22 00:40:57.45 (19.5%) 8:11 (80.2%)
. +00:08:15 7.3
10 GORECKA Iwona 379 UNIA MIAST K50-54 10 00:20:26 00:41:13.75 (20.0%) 8:14 (80.2%)
+00:08:26 7.2
11 PYTLAK Urszula 371 KKNW K50-54 11 00:20:04 00:41:24.85 (20.4%) 8:17 (79.1%)
12 POLKOWSKA Katarzyna 207  NOWI SIEDLCE /NW WSCHOD K50-54 12 00:21:34  00:43:49.60 ' 00:10:51 gag 08
Y e $43:89:60 24.8%) ' (74.7%)
- 1. e +00:11:22 _ 6.8
13 LENART Elzbieta 141 KKNW K50-54 13 00:21:50 00:44:20.85 (25.6%) 8:52 (74.7%)
. +00:12:47 6.6
14 WIACEK Bozena 326 KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING K50-54 14 00:22:31 00:45:45.50 9:09

(27.9%) (72.5%)
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Start_All netto Tempo Tempo
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