KOLBUSZOWA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 10 KM =~

Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
:L ] ﬂ_-/--l Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
PUCHAR Data: 2019-06-01
POLSKI Miejsce: Kolbuszowa

Dystans: 10 km

NORDIC WALKING

~— N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K70+

Czas
Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo

min/km km/h

Zawodnik Kategoria Mkat 2Zét. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 7.5km 10km
1 KURZAWSKA Jolanta 340 K70+ 1 00:18:45 00:37:54 00:57:31 01:17:15.63 7:43 7.8 (100%)

2 ZIEBA Julia 239  STADION SLASKI K70+ 2 00:22:13 00:45:35 01:09:10

01:32:29.72 +00:15:14 (16.5%) 9:15 6.5 (83.3%)
3 OWCZAREK Henryka 135 MARSZ PO ZDROWIE K70+ 3 00:22:36 00:45:37 01:09:11

01:32:31.69 +00:15:16 (16.5%) 9:15 6.5 (83.3%)

Znaleziono 3 wynik(éw)
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