KOMPANIA PIECHOTY - 100 KM NA 100-LECIE BITWY
WARSZAWSKIE] - NAJSZYBSI NA 100KM

Wydarzenie:
Organizator:

Data:

Miejsce:

Dystans:

Klasyfikacja: K Masters

Msc Zawodnik Numer
1 KULA llona 110
2 LEDWON Izabela 146
3 WEGRZYN Justyna 305
4 WASILEWICZ Lonia 227
5 BIELECKA lIzabela 164
6 ZERDZINSKA Agnieszka 370
7 MAZURKIEWICZ Agnieszka 402
8 BUKOWSKA Magda 448
9 BLAUCIAK Monika 145
10 WOJNA Justyna 182
11 MACZKA Joanna 224
12 KOC Iwona 66
13 RZEPLINSKA-FILIPOWICZ Edyta 61
14 GAWLINSKA Anna Maria a4
15 ZARZECZNA Andzelika 210
16 WYSZYNSKA Agnieszka 324
17 KRZYWICKA Katarzyna 204
18 RASZEWSKA lzabela 542
19 KOTYNIEWICZ Brygida 481
20 MAKAREWICZ Katarzyna 177
21 MARKOWSKA Katarzyna 237
22 STEINKE Dominika 563
23 BRODNICKA Ewelina 39
24  ZIOLKOWSKA Beata 131
25 PIECZEK Aleksandra 5
26  OSINSKA Karina 437
27 OGINSKA Anetta 123
28 BIALEK Agnieszka 444

100 KM NA 100-LECIE BITWY WARSZAWSKIE]J
IST Software Sp. z 0.0., B4SPORT.PL,
BIEGIGORSKIE.PL
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Polska

100 km

Klub

KOPER TEAM
CSZWS

MASZ PROJEKT

12BDOW
ZAWSZE NA CZAS RUN TEAM

TEAM HENRYKOW :)
MDK BOGUCICE-ZAWODZIE

FORMA NA PIATKE

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE

TOWARZYSTWO WIOSLARZY MASTERS POZNAN
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BA4SPGRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
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-9.488
-12.49
-21.17
-23.747
-25.021
-25.96
-29.303
-30.77
-32.63
-39.421

Tempo
min/km
6:11
6:30
6:58
7:55
8:35
8:35
9:32
9:52
9:52
10:29
10:40
10:45
12:05
12:48
14:33
15:26
26:27
30:43
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Tempo
km/h

9.7 (100%)
9.2 (94.8%)
8.6 (88.7%)
7.6 (78.4%)
7 (72.2%)
7 (72.2%)
6.3 (64.9%)
6.1 (62.9%)
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5.6 (57.7%)
5 (51.5%)
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4.6 (47.4%)
6.4 (66.0%)
16 (164.9%)
9.4 (96.9%)
10.7 (110.3%)
3.2 (33.0%)
8.3 (85.6%)
6 (61.9%)
7.8 (80.4%)
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Zawodnik
MOROZ Katarzyna
ANDRZEJAK Agnieszka
KEPINSKA Joanna
MACKENZIE Renata
TREJDER Maria
JANICKA Anna
SKOCZYLAS Anita
ADAMSKA-MIS Lidia
PTASZEK Iza
WAWRZYNIAK Agnieszka
GLOS Anna
ZYCH Agnieszka
KRZYSIAK Anna
PELC Eliza
ZAWALICH Katarzyna
CYBUL Anna
KUREK Dorota
WALISZEWSKA-PLEWA lzabela
SZURLEJ-WEGLARZ Ewa
KIJAS Patrycja
SKIERKOWSKA-RAK Rozalia
BULA Matgorzata
RATYNSKA Kasia
ADASZEWSKA Matgorzata
MIELCAREK Ania

Znaleziono 53 wynik(6w)

Numer
154
544
329
517
234
441
85
55
591
589
503
392
202
260
315
276
560
401
473
564
498
475
250
375
46

Klub

MUAY RUNNING TEAM

SHAMROCK BEAVERS ZIELONKI PL

LUBLINBIEGA

Kategoria
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters
K Masters

Mkat
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

Czas startu
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00
00:00:00

Dystans
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Rézn
-43.45
-47.074
-47.3
-50.26
-53.195
-55
-56.335
-57.39
-57.654
-65.384
-65.49
-68.25
-68.79
-71.03
-72.39
-72.62
-73.53
-73.95
-74.13

Tempo
min/km
8:49
8:20
8:10
6:58
7:11
6:33
7:17
11:17
11:55
6:35
6:14
6:21
5:17
10:51
6:12
5:32
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11:01
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10:26
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18:07
8:13

Tempo
km/h
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8.2 (84.5%)
7.7 (79.4%)
5.4 (55.7%)
6.5 (67.0%)
5.7 (58.8%)
15.9 (163.9%)
10 (103.1%)
3.3 (34.0%)
7.3 (75.3%)
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