KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC o
WALKING - 10 KM

Wydarzenie: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019

Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2019-04-27

Miejsce: Konstancin-Jeziorna

Dystans: 10 km

www.pucharpolskinw.pl www h e r ku I e s o rg p I

Klasyfikacja: M30-39

Czas
Z6t. (oF 7-1 8 Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km 7.5km 10km 52 min/km km/h
1 DZIEDZ.IEWICZ 103 M30-39 1 00:14:48 00:30:05 00:45:28 01:01:01.05 6:06 9.8 (100%)
Andrzej
2 PIETRZYK Jarostaw 74 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M30-39 2 00:16:23 00:33:20 00:50:38 01:07:35.95 +00:06:34 (9.7%) 6:45 ?92 8%)
. ()
. +00:16:56 7.7
3 SURIAK Michat 86 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M30-39 3 00:19:16 00:38:39 00:58:04 01:17:57.49 (21.7%) 7:47 (78.6%)
. 0 . (]
. +00:19:15 7.5
4 PINIS Michat 75 NORDIC TEAM CZESTOCHOWA M30-39 4 00:19:56 00:40:31 01:00:37 01:20:16.16 8:01
(24.0%) (76.5%)
+00:22:41 7.2
5 NOWAK Przemystaw 65 M30-39 5 00:20:55 00:41:53 01:02:56 01:23:42.16 (27.1%) 8:22 (73.5%)

Znaleziono 5 wynik(éw)
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