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Klasyfikacja: K18-29

KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC o
WALKING - 5 KM

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Polska Federacja Nordic Walking
2019-04-27

Konstancin-Jeziorna

5 km

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Zawodnik
1 PIASECKA Paulina
2 tASZCZEWSKA Anna

Znaleziono 2 wynik(éw)

Numer
234
211

Klub

Kate
K18-29
K18-29

goria Mkat  Zét. kartki Czer. kartki

Czas
Start_All netto Tempo Tempo
2.5km 5km F. min/km km/h
00:23:48 00:47:02.22 9:24 6.4 (100%)
00:29:49 00:58:46.09 +00:11:43 (20.0%) 11:45 5.1 (79.7%)
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