
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Start_All
2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 LUBIENIECKA Maria 210 NW CIECHANOW K70+ 1 00:21:24 00:43:41.47  8:44 6.9 (100%)
2 PANKIEWICZ-DMOWSKA Cecylia 231 FACE NORDIC WALKING TEAM K70+ 2 00:23:27 00:47:18.55 +00:03:37 (7.6%) 9:27 6.3 (91.3%)
3 RADECKA Krystyna 307 K70+ 3 00:26:27 00:53:07.38 +00:09:25 (17.8%) 10:37 5.6 (81.2%)
4 KACPRZAK Zofia 182 NIESTOWARZYSZONA K70+ 4 00:29:47 00:59:34.98 +00:15:53 (26.7%) 11:55 5 (72.5%)

KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC
WALKING - 5 KM

Wydarzenie: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2019-04-27
Miejsce: Konstancin-Jeziorna
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K70+

Znaleziono 4 wynik(ów)

file:///puchary-regionalne-nordic-walking-2019/m241.html
http://herkules.org.pl

	KONSTANCIN-JEZIORNA - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 5 KM
	Klasyfikacja: K70+


