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Klasyfikacja: M-5

Zawodnik

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

KOSZALINSKI BIEG GORSKI 5KM

Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury

Fizycznej
2016-08-13
Koszalin

5 km

Kategoria

Mkat

Czas startu

B4SP&RT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto
5km

Tempo
min/km

Tempo
km/h

GRZESIK Eugeniusz
RUTKOWSKI Ryszard
SWIETLIK Tomasz
SKOWYRSKI Janusz
CHUDZIK Zbigniew
JANUSZEWSKI Jacek
KOPCZEWSKI Dariusz
RUTKOWSKI Lucjan

0 NO U WN B

Znaleziono 8 wynik(éw)

317 TKKF KOSZALIN M-5
346 RUTKOWSCY TEAM M-5
353 M-5
369 TKKF KOSZALIN M-5
306 TKKF KOSZALIN M-5
322 17 WOG KOSZALIN M-5
326 M-5
345 ARCAN TEAM M-5

0 ~NO U WN K

00:00:05
00:00:06
00:00:07
00:00:12
00:00:08
00:00:14
00:00:13
00:00:15

00:28:07.65
00:28:47.10
00:29:06.85
00:31:01.40
00:32:38.50
00:34:21.40
00:34:49.10
00:35:06.35

00:28:13.40
00:28:53.75
00:29:14.60
00:31:14.30
00:32:47.25
00:34:36.05
00:35:02.80
00:35:21.70

+00:00:39 (2.3%)
+00:00:59 (3.4%)
+00:02:53 (9.3%)
+00:04:30 (13.8%
+00:06:13 (18.1%
+00:06:41 (19.2%
+00:06:58 (19.9%

—_ = = =

5:37
5:45
5:49
6:12
6:31
6:52
6:57
7:01

10.7 (100%)
10.4 (97.2%)
10.3 (96.3%)
9.7 (90.7%)

2 (86.0%)
7 (81.3%)
6 (80.4%)
5 (79.4%)


http://herkules.org.pl
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