SWIATOWY DZIEN KRWIODAWCY
ONI HONOROWEGO KRWIODAWSTWA

Klasyfikacja: M - SENIOR

Msc Zawodnik
TKACZ Patryk

SZCZYPA Bartosz
GANCARZ Marek

PE Kubus

BRZEZINSKI Piotr
MATUS Dawid

PALESKI Tomasz
SOBIECKI Dawid
OLEJNICZAK Kamil
BARCIKOWSKI Grzegorz
DNC DANISEWICZ Przemystaw
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Znaleziono 11 wynik(éw)

Wydarzenie:

Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

1

Numer

86

80
82
44
59

106

61
18

54

KRWIODASTWA

Tryumf

2021-11-22

Polska
15 km

HDK LEGION

BLISCY KREWNI
BIEGAM ZEBY ZREC WIECE) CIASTKOW

LEGION HDK

WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE

SHDK LEGION
LEGION HDK
HDK LEGION

HDK LEGION KONSTANCIN-JEZIORNA
KLUB HDK PRZY WAT

Klub

Kategoria
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
M - SENIOR 1
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KREWKI BIEG ,, DNI HONOROWEGO KRWIODASTWA”

KREWKI BIEG 2021 - DNI HONOROWEGO

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Dystans
124,7 KM
65,4 KM
63,7 KM
50,7 KM
43,7 KM
42,2 KM
39,0 KM
28,5 KM
21,0 KM
17,6 KM
KM

Rézn
0
-59.372
-60.989
-74.006
-81.015
-82.572
-85.748
-96.212
-103.732
-107.143

Tempo
min/km
5:01
13:39
7:54
25:26
5:49
5:13
9:53
5:47
5:22
9:21
5:28

BASPGRT

Tempo
km/h
12 (100%)
4.4 (36.7%)
7.6 (63.3%)
2.4 (20.0%)
10.3 (85.8%)
11.5 (95.8%)
6.1 (50.8%)
10.3 (85.8%)
11.2 (93.3%)
6.4 (53.3%)
11 (91.7%)
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