KREW ) KREWKI BIEG VOL 1 - ,SWIATOWY DZIEN KRWIODAWCY”
B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

BIEE: (. (|

) kel .

J_f]_JL]L;L-_t;LLb_QJ;: Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M - WETERAN 1

Msc Zawodnik Numer
1 SCHMIDT Jacek 151
2 RUDNIKOWSKI Andrzej 754
3 SIEK Michat 804
4 DUDYNSKI Jacek 501
5 BORKOWSKI Leszek 515
6 MALECKI Dariusz 223
7 SKALKA Adam 220
8 NOWAK Tomasz 14
9 CZERWINSKI Dariusz 482
10 KURNYTA Stanistaw 373
11 HANCKOWIAK Benon 44
12 PASON Dariusz 526
13 MICHALSKI Janusz 179
14 KOSIOREK Darek 347
15 CICHOCKI Andrzej 611
16 KLOSEK Dariusz 711
17  JANZER Janusz 342
18 WARDENGA Kazimierz 392
19 PAMULA Grzegorz 59
20 ADAMCZEWSKI Stawomir 704
21 RYBKA Dariusz 540
22 KWIATKOWSKI Aleksander 437

Znaleziono 22 wynik(6w)

KREWKI BIEG
Tryumf
2020-06-12
Polska

15 km

Klub
ZW- SZCZECIN

KURATORIUM OSWIATY W OPOLU

NOWI SIEDLCE - NW WSCHOD

64 BLP PLOCK HDK LEGION

BIEGAM BO LUBIE

AZOTY TARNOW IM. TYTUSA CHALUBINSKIEGO
LOVELASY

TEMMPO WALBRZYCH

KLUB HDK LEGION ODDZIAL. POZNAN

LEGIONHDK
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA PRZEMYSL
JEJKOWICE BIEGAJA

ZDZIESZOWICE

KP PSP KROTOSZYN
IPA KATOWICE VI

Kategoria
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
M - WETERAN 1
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Dystans
275,3 KM
155,6 KM
118,8 KM
110,3 KM
106,1 KM
101,2 KM
98,5 KM
69,7 KM
62,1 KM
39,6 KM
33,5 KM
32,3 KM
24,0 KM
23,6 KM
18,8 KM
15,3 KM
15,3 KM
15,2 KM
15,1 KM
15,1 KM
15,0 KM
15,0 KM

R6zn
0
-119.686
-156.517
-165.061
-169.227
-174.161
-176.802
-205.596
-213.236
-235.762
-241.786
-243.006
-251.336
-251.716
-256.575
-260.056
-260.075
-260.096
-260.246
-260.253
-260.306
-260.326

Tempo
min/km
5:38
8:59
6:56
10:00
8:26
6:03
7:10
5:23
6:13
6:29
11:34
6:00
8:49
6:06
8:40
8:02
7:10
6:25
6:39
5:41
5:24
6:10

BASPSRT

Tempo
km/h

10.6 (100%)
6.7 (63.2%)
8.6 (81.1%)
6 (56.6%)
7.1 (67.0%)
9.9 (93.4%)
8.4 (79.2%)
11.1 (104.7%)
9.6 (90.6%)
9.3 (87.7%)
5.2 (49.1%)
10 (94.3%)
6.8 (64.2%)
9.8 (92.5%)
6.9 (65.1%)
7.5 (70.8%)
8.4 (79.2%)
9.3 (87.7%)
9 (84.9%)
10.5 (99.1%)
11.1 (104.7%)
9.7 (91.5%)
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