
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 CHUDY Henryk 29 K SOLSZEWSKI I SYNOWIE M60+ 1 00:45:05.40  4:30 13.3 (100%)
2 NAGÓREK Krzysztof 156 TUPOT USTKA M60+ 2 00:45:40.75 +00:00:35 (1.3%) 4:34 13.1 (98.5%)
3 GAWEŁ Zbigniew 57 M60+ 3 00:50:52.35 +00:05:46 (11.4%) 5:05 11.8 (88.7%)
4 DĘGA Ryszard 42 TUPOT USTKA M60+ 4 00:54:18.70 +00:09:13 (17.0%) 5:25 11 (82.7%)
5 OLECHNOWICZ Zbigniew 162 TUPOT USTKA M60+ 5 00:55:45.80 +00:10:40 (19.1%) 5:34 10.8 (81.2%)
6 STANIASZEK Bogusław 217 TUPOT USTKA M60+ 6 00:58:34.60 +00:13:29 (23.0%) 5:51 10.2 (76.7%)
7 GRABOWICZ Jerzy 65 TUPOT USTKA M60+ 7 00:58:45.90 +00:13:40 (23.3%) 5:52 10.2 (76.7%)
8 TORL Andrzej 348 M60+ 8 00:58:51.80 +00:13:46 (23.4%) 5:53 10.2 (76.7%)
9 POKORNY Edward 181 TUPOT USTKA M60+ 9 01:10:48.45 +00:25:43 (36.3%) 7:04 8.5 (63.9%)
10 KOZŁOWSKI Marek 111 M60+ 10 01:10:49.15 +00:25:43 (36.3%) 7:04 8.5 (63.9%)
11 KABACIŃSKI Bronisław 84 TUPOT USTKA M60+ 11 01:23:53.30 +00:38:47 (46.2%) 8:23 7.2 (54.1%)

MARYNARSKA DYCHA - BIEG 10KM
Wydarzenie: III BIEG PRZEŁAJOWY "MARYNARSKA DYCHA" im.

admirała floty Andrzeja KARWETY
Organizator: CENTRUM SZKOLENIA MARYNARKI WOJENNEJ

(CSMW)
Data: 2018-04-07
Miejsce: Ustka
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M60+

Znaleziono 11 wynik(ów)
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