MIELNO - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM B

Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
e AN Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
PU(HAR Data: 2019-05-04
POLSKI Miejsce: Mielno

Dystans: 5 km

NORDIC WALKING

~—— N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M70+

Czas
Zét. Czer. Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km 032 min/km km/h
1  MATECKI Ryszard 358  KS METRACO POLKOWICE M70+ 1 00:19:08 00:37:47.84 7:33 (71'?)00/)
(o]
. , . +00:00:04 7.9
2 SZYMANSKI Stefan 169 XV KOLO POLSKIEGO ZWIAZKU EMERYTOW | RENCISTOW DYWITY M70+ 2 00:19:10 00:37:52.75 ° 734 (10oe
. (o] (o]
+00:00:06 7.9
3  TOMCZYK Edward 173  MARSZ PO ZDROWIE M70+ 3 1 00:19:18 00:37:54.42 'S B e
+00:00:08 7.9
4  KOLPAK Jan 70 LKS ZANTYR SZTUM M70+ 4 1 00:19:11 00:37:55.94 ", 735 1000
5  LOPINSKI Aleks 374  DAJ RADOSC NIEPEENOSPRAWNYM M70+ 5 00:21:09 00:42:21.73 | 00:04:33 g2s 1
y o RSS2 10.8%) ' (89.9%)
6 PIATKOWSKI Jézef 360  KS METRACO POLKOWICE M70+ 6 00:21:43 00:43:40.57 000552 g.ag 09
o R2A0-9T (13.59%) ' (87.3%)
ADAMOWICZ +00:06:28 6.8
R 1 M70+ 7 00:21:57 00:44:16.22 "o/ 851 ot 1o
) . +00:06:59 6.7
8 RURANSKIJerzy 145  STADION $LASKI M70+ 8 00:21:52 00:44:47.83 . ./ 857 on o
9  JEDYNAK Stanistaw 366  PASJA NORDIC WALKING M70+ 9 00:22:49 00:46:10.54 | 00:08:22 914 03
os 30:20-9% (18.1%) ' (82.3%)
. 26: :56: +00:18:50 . 5.3
10 BARTNIK Marian 372  TKKF KOSZALIN M70+ 10 00:26:55 00:56:38.04 - .| 1119 2o
11 DROP Mieczystaw 29 KS SOKOL GASAWA M70+ 11 00:29:30 01:00:02.49 00:22:14 12:00 °
Yy e HR02-29(37.0%) : (63.3%)

Znaleziono 11 wynik(6w)
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