
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 1km 2km

Czas
netto
3km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SZER. WITEK Karolina 11 2 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:03:51 00:08:03 00:12:23.50  4:07 14.5 (100%)
2 PPOR. FAŁEK Patrycja 1 4 SKRZYDŁO LOTNICTWA SZKOLNEGO   00:03:51 00:08:16 00:12:50.29 +00:00:26 (3.5%) 4:16 14 (96.6%)
3 POR. KRUGER Ewelina 16 3 BRYGADA RADIOTECHNICZNA   00:03:52 00:08:18 00:13:01.29 +00:00:37 (4.8%) 4:20 13.8 (95.2%)
4 SZER. PLINTA Katarzyna 8 3 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:04:12 00:08:58 00:13:38.29 +00:01:14 (9.1%) 4:32 13.2 (91.0%)
5 SZER. ZIELIŃSKA Sylwia 15 3 BRYGADA RAKIETOWA OP   00:03:52 00:08:42 00:13:51.86 +00:01:28 (10.6%) 4:37 13 (89.7%)
6 ST.SZER. HELIK Natalia 12 2 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:04:22 00:09:14 00:13:56.56 +00:01:33 (11.1%) 4:38 12.9 (89.0%)
7 SZER. GRONOWSKA Justyna 9 3 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:04:12 00:09:07 00:14:02.68 +00:01:39 (11.8%) 4:40 12.8 (88.3%)
8 PPOR. WOJTASZKO Justyna 14 3 BRYGADA RAKIETOWA OP   00:04:23 00:09:19 00:14:12.41 +00:01:48 (12.8%) 4:44 12.7 (87.6%)
9 SZER. GIEROŃ Daria 3 4 SKRZYDŁO LOTNICTWA SZKOLNEGO   00:04:31 00:09:32 00:14:22.94 +00:01:59 (13.8%) 4:47 12.5 (86.2%)
10 SZER. PLUCIŃSKA Marika 10 3 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:04:40 00:09:36 00:14:31.77 +00:02:08 (14.7%) 4:50 12.4 (85.5%)
11 SZER. BURDACH Anita 4 1 SKRZYDŁO LOTNICTWA SZKOLNEGO   00:04:30 00:09:32 00:14:36.29 +00:02:12 (15.2%) 4:52 12.3 (84.8%)
12 SZER. GAWLAK Aleksandra 17 3 BRYGADA RADIOTECHNICZNA   00:04:26 00:09:33 00:14:43.35 +00:02:19 (15.8%) 4:54 12.2 (84.1%)
13 KPR. BIAŁASZEK Aneta 117 3 BRYGADA RAKIETOWA OP   00:04:27 00:09:34 00:14:52.69 +00:02:29 (16.7%) 4:57 12.1 (83.4%)
14 ST.SZER. MAZURKIEWICZ Magdalena 13 2 SKRZYDŁO LOTNICTWA TRANSPORTOWEGO   00:04:25 00:09:27 00:15:08.33 +00:02:44 (18.1%) 5:02 11.9 (82.1%)
15 SZER. CELMER Patrycja 5 1 SKRZYDŁO LOTNICTWA SZKOLNEGO   00:04:29 00:10:00 00:15:32.07 +00:03:08 (20.2%) 5:10 11.6 (80.0%)
16 SZER. MARCISZ Kinga 6 CSSP KOSZALIN/ CPSP USTKA   00:05:07 00:11:04 00:16:44.66 +00:04:21 (26.0%) 5:34 10.8 (74.5%)
17 KPR. KOSTYŁA Adrianna 7 CSSP KOSZALIN/ CPSP USTKA   00:05:19 00:11:04 00:16:51.53 +00:04:28 (26.5%) 5:37 10.7 (73.8%)
18 SZER. PŁUSA Paulina 2 4 SKRZYDŁO LOTNICTWA SZKOLNEGO   00:05:53 00:14:14 00:22:59.46 +00:10:35 (46.1%) 7:39 7.8 (53.8%)

MISTRZOSTWA SIŁ POWITRZNYCH W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH - K DO 35 LAT -
3 000M

Wydarzenie: Mistrzostwa Sił Powietrznych w biegach przełajowych
Organizator: 3 Brygada Rakietowa Sochaczew
Data: 2023-03-15
Miejsce: Starogard Gdański
Dystans: 3 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Znaleziono 18 wynik(ów)
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