
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 1km

Czas
netto
3km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BRZOZOWSKA Szer. Monika 114 12 WIELKOPOLSKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ   00:03:49 00:10:54.05  3:38 16.5
(100%)

2 DZIETCZYK Szer. Sylwia 45 14 ZACHODNIOPOMORSKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ   00:02:59 00:11:24.97 +00:00:20 (2.9%) 3:48 15.8
(95.8%)

3 ŁASKOWSKA Szer. Marzena 195 4 WARMIŃSKO-MAZURSKA BRYGADA OBRONY TERYTORIALNEJ   00:04:00 00:12:00.00 +00:00:55 (7.6%) 4:00 15 (90.9%)

4 MASTERNAK Kpr. Edyta 81 2 LBOT   00:04:10 00:12:13.77 +00:01:08 (9.4%) 4:04 14.7
(89.1%)

5 LATKOWSKA St.szer. Anna 151 10 ŚBOT   00:04:07 00:12:14.00 +00:01:09 (9.4%) 4:04 14.7
(89.1%)

6 ŁUC Szer. Bożena 115 12 WBOT   00:05:00 00:12:17.00 +00:01:12 (9.8%) 4:05 14.7
(89.1%)

7 NOWIK Szer. Marika 196 4 W-MBOT   00:07:00 00:12:23.00 +00:01:18
(10.5%) 4:07 14.5

(87.9%)

8 DEHMEL Szer. Patrycja 46 14 ZBOT   00:04:48 00:13:01.57 +00:02:08
(16.2%) 4:20 13.8

(83.6%)

9 DOMŻALSKA St.szer. Wioletta 181 7 PBOT   00:03:47 00:13:02.56 +00:02:10
(16.4%) 4:20 13.8

(83.6%)

10 SKROBISZ Szer. Justyna 82 2 LBOT   00:04:36 00:13:26.97 +00:02:22
(17.6%) 4:28 13.4

(81.2%)

11 ZDUNIAK-PIETRZAK Szer. Joanna 237 5 MBOT   00:04:36 00:13:34.18 +00:02:29
(18.3%) 4:31 13.3

(80.6%)

12 RYGUŁA Szer. Anna 19 13 ŚBOT   00:04:16 00:13:51.91 +00:02:46
(20.1%) 4:37 13 (78.8%)

13 SZYDO St.szer. Lidia 210 3 PBOT   00:07:00 00:13:53.00 +00:02:48
(20.2%) 4:37 13 (78.8%)
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14 KAPACZ Szer. Joanna 147 11 MBOT   00:07:00 00:13:59.02 +00:02:54
(20.7%) 4:39 12.9

(78.2%)

15 MAJCHRZAK Mjr Aleksandra 146 11 MBOT   00:04:33 00:14:00.00 +00:02:55
(20.8%) 4:40 12.9

(78.2%)

16 URBANOWICZ Szer. Dorota 182 7 PBOT   00:04:39 00:14:04.00 +00:02:59
(21.2%) 4:41 12.8

(77.6%)

17 ŚWIDERSKA M.chor. Urszula 27 1 PBOT   00:04:48 00:14:14.30 +00:03:21
(23.2%) 4:44 12.6

(76.4%)

18 ZIARNECKA Szer. Aneta 3 8 K-PBOT   00:04:37 00:14:16.25 +00:03:24
(23.5%) 4:45 12.6

(76.4%)

19 ANDROSIUK Szer. Monika 28 1 PBOT   00:04:41 00:14:46.77 +00:03:41
(25.0%) 4:55 12.2

(73.9%)

20 BOROWSKA Ppor. Emilia 150 10 ŚBOT   00:08:00 00:14:52.00 +00:03:47
(25.4%) 4:57 12.1

(73.3%)

21 ZAJCHOWSKA Kpr. Ewelina 211 3 PBOT   00:04:46 00:15:00.00 +00:03:55
(26.1%) 5:00 12 (72.7%)

22 SILKO Szer. Barbara 228 DWOT   00:04:48 00:15:07.99 +00:04:02
(26.8%) 5:02 11.9

(72.1%)

23 GNATYSZYN Szer. Malwina 99 16 DBOT   00:04:19 00:15:09.08 +00:04:16
(27.8%) 5:03 11.9

(72.1%)

24 STĘPNIEWSKA St.szer.
Agnieszka 165 9 ŁBOT   00:07:00 00:15:28.81 +00:04:23

(28.4%) 5:09 11.6
(70.3%)

25 WALERCZAK St.szer. Teresa 64 6 MBOT   00:07:00 00:15:29.72 +00:04:24
(28.5%) 5:09 11.6

(70.3%)

26 ZŁOCH Szer. Justyna 63 6 MBOT   00:04:47 00:15:41.28 +00:04:48
(30.3%) 5:13 11.5

(69.7%)

27 MESZKA St.szer. Justyna 164 9 ŁBOT   00:04:59 00:17:09.74 +00:06:17
(36.2%) 5:43 10.5

(63.6%)

WYDRYCH Szer. Barbara 4 8 K-PBOT  00:04:51
DNF DNF - - (0.0%)
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Znaleziono 28 wynik(ów)
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