
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Czas

startu 4km 8km 12km 16km

Czas
netto
20km

Czas
brutto
20km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ZDZIECHOWSKI
Maciej 54 MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE M 16-29 1 00:00:01 00:08:30 00:17:14 00:25:50 00:34:39 00:43:25.90 00:43:27.70  2:10 27.6

(100%)

2 KORZENIOWSKI
Aleksander 45 TEAM NABIEGOWKACH.PL M 40-49 1 00:00:02 00:08:52 00:17:42 00:26:36 00:35:40 00:44:37.95 00:44:40.30 +00:01:12

(2.7%) 2:13 26.9
(97.5%)

3 SIWICKI Grzegorz 144 M 50-59 1 00:00:02 00:10:21 00:20:53 00:31:38 00:42:32 00:53:30.60 00:53:33.55 +00:10:04
(18.8%) 2:40 22.4

(81.2%)

4 KONDRATOWICZ
Krzysztof 163 CIENKIE BOLKI M 30-39 1 00:00:04 00:10:07 00:21:00 00:32:21 00:43:33 00:54:48.25 00:54:52.30 +00:11:22

(20.8%) 2:44 21.9
(79.3%)

5 MALINOWSKI Dawid 47 M 30-39 2 00:00:02 00:10:43 00:21:49 00:33:27 00:46:12 00:57:45.80 00:57:48.35 +00:14:19
(24.8%) 2:53 20.8

(75.4%)

6 KUCZYŃSKA
Magdalena 55 K 40-49 1 00:00:03 00:13:59 00:28:03 00:42:23 00:57:12 01:12:03.10 01:12:06.60 +00:28:37

(39.7%) 3:36 16.7
(60.5%)

7 PIEPRZYCKI Jerzy 92 M 50-59 2 00:00:04 00:15:25 00:31:41 00:48:41 01:07:02 01:24:42.95 01:24:47.15 +00:41:17
(48.7%) 4:14 14.2

(51.4%)

NETIA ZICO RACING 20KM - NARTOROLKI TECHNIKĄ DOWOLNĄ
Organizator: SSW Malta Poznań
Data: 2016-05-03
Miejsce: Poznań
Dystans: 20 km

Klasyfikacja: Wszyscy

Znaleziono 7 wynik(ów)

http://b4sport.pl
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