
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 3km

Czas
netto
6km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KIAMUT Ryszard 310 KGB KORCZYNA M-60+ 1 00:13:03 00:28:36.39  4:46 12.6 (100%)
2 SIEDLACZEK Zbigniew 219 SKLEP BIEGACZA LUBLIN TEAM M-60+ 2 00:13:55 00:31:15.52 +00:02:39 (8.5%) 5:12 11.5 (91.3%)
3 DROZD Jerzy 54 LUBELAKY M-60+ 3 00:14:04 00:31:57.69 +00:03:21 (10.5%) 5:19 11.3 (89.7%)
4 OLSZYK Tadeusz 183 BIEGACZE ŚWINOUJŚCIE M-60+ 4 00:16:11 00:35:05.30 +00:06:28 (18.5%) 5:50 10.3 (81.7%)
5 KUROPATWA Kazimierz 133 PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA M-60+ 5 00:16:21 00:36:47.61 +00:08:11 (22.3%) 6:07 9.8 (77.8%)
6 SETNIKOWSKI Grzegorz 218 M-60+ 6 00:15:26 00:37:31.22 +00:08:54 (23.8%) 6:15 9.6 (76.2%)
7 BIERNACKI Rene 301 M-60+ 7 00:17:19 00:37:44.21 +00:09:07 (24.2%) 6:17 9.5 (75.4%)
8 ZBIEĆ Janusz 281 DARFIK TEAM M-60+ 8 00:18:24 00:41:11.46 +00:12:35 (30.6%) 6:51 8.7 (69.0%)
9 MICHNIEWICZ Tadeusz 159 NIEZRZESZONY M-60+ 9 00:18:11 00:42:27.05 +00:13:50 (32.6%) 7:04 8.5 (67.5%)

NOCNY SPRINT RYSIA - 6 KM
Wydarzenie: Bieszczadzki Weekend Biegowy Rysia 2019
Organizator: GOKSiT Polańczyk
Data: 2019-10-19
Miejsce: Polańczyk
Dystans: 6 km

Klasyfikacja: M-60+

Znaleziono 9 wynik(ów)

file:///bieszczadzki-weekend-biegowy-rysia-2019/m382.html
http://herkules.org.pl

	NOCNY SPRINT RYSIA - 6 KM
	Klasyfikacja: M-60+


