
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KOPCZEWSKI Dariusz 275 FACE NORDIC WALKING TEAM M50-59 1 00:31:59.10  6:23 9.4 (100%)
2 FRĄCKOWIAK Roman 247 KS METRACO POLKOWICE M50-59 2 00:32:20.40 +00:00:21 (1.1%) 6:28 9.3 (98.9%)
3 ZIARKOWSKI Ireneusz 402 ZDROWY KLUB ROTMANKA M50-59 3 00:33:54.00 +00:01:54 (5.6%) 6:46 8.8 (93.6%)
4 BADZIĄG Waldemar 214 DWA KIJE SŁUPSK M50-59 4 00:37:25.75 +00:05:26 (14.5%) 7:29 8 (85.1%)
5 POPIOŁEK Waldemar 328 GDAŃSKIE WODY AKTYWUJĄ M50-59 5 00:38:12.85 +00:06:13 (16.3%) 7:38 7.9 (84.0%)
6 CZAJA Wiesław 230 GDAŃSKIE WODY AKTYWUJĄ M50-59 6 00:40:27.50 +00:08:28 (20.9%) 8:05 7.4 (78.7%)
7 ANDRZEJEWSKI Mieczysław 211 MARSZPOZDROWIE M50-59 7 00:40:37.70 +00:08:38 (21.3%) 8:07 7.4 (78.7%)
8 PRACKI Zbigniew 330 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK M50-59 8 00:40:59.30 +00:09:00 (22.0%) 8:11 7.3 (77.7%)
9 MIŁKOWSKI Mariusz 208 M50-59 9 00:41:20.90 +00:09:21 (22.6%) 8:16 7.3 (77.7%)
10 SAPA Dariusz 343 BYDGOSKIE ŻÓŁWIE M50-59 10 00:42:03.10 +00:10:04 (23.9%) 8:24 7.1 (75.5%)
11 FORMELA Andrzej 246 ACTIVE FAMILY PASŁĘK M50-59 11 00:42:15.65 +00:10:16 (24.3%) 8:27 7.1 (75.5%)
12 MĄCZNIK Krystian 418 KOCHAM GDAŃSK M50-59 12 00:46:20.45 +00:14:21 (31.0%) 9:16 6.5 (69.1%)

NORDIC WALKING - GDAŃSK SOBIESZEWO 5KM
Wydarzenie: Korona Północy Polski Nordic Walking
Organizator: Miasto Gdańsk, Gdański Ośrodek Sportu
Data: 2018-05-13
Miejsce: Sobieszewo
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M50-59

Znaleziono 12 wynik(ów)
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