A.ﬂ.' 6. PKO NORDIC WALKING GLIWICKI - 10KM

POEMARATON ) ) o

GLIWICKI Wydarzenie: VI PKO Pétmaraton Gliwicki 2019
Organizator: Fundacja Bieg Rzeznika B 4 S P@ RT
Data: 2019-10-26 INTELIGENTNE ZAWODY SPORTOWE
Miejsce: Gliwice

Dystans: 10N km

Klasyfikacja: K-20

B4SP&GRT

Tempo

(o £ 1
5 15 km 20 _km brutto Tempo
Zawodnik Numer Kategoria Mkat Czas startu 5km 9.9km 10km min/km
1 SIELSKA Dagmara 3087 DECATHLON | PRZYJACIELE ~ K-20 1 00:02:05 00:37:25 01:14:00 01:16:50.95 01:18:55.95 7:41
2 WITCZYK Natalia 3113 K-20 2 00:01:54 00:47:10 01:34:38 01:38:16.85 01:40:11.20 +00:21:25(21.8%) 9:49

Znaleziono 2 wynik(éw)

km/h
7.8 (100%)
6.1 (78.2%)
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