
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czer. kartki
Start_All
2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DANA Kazimiera 22 KLUB NW PATYCZAKI GRUDZIĄDZ K65-69 1 00:20:06 00:40:30.60  8:06 7.4 (100%)
2 SZYMAŃSKA Lucyna 145 XV KOŁO POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW W DYWITACH K65-69 2 00:20:29 00:41:44.35 +00:01:13 (2.9%) 8:21 7.2 (97.3%)
3 PRZEDWOJEWSKA Róża 117 KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE K65-69 3 00:22:37 00:45:45.70 +00:05:15 (11.5%) 9:09 6.6 (89.2%)
4 KĘDZIA Elżbieta 161 K65-69 4 00:22:48 00:46:29.90 +00:05:59 (12.9%) 9:18 6.5 (87.8%)
5 MALINOWSKA Grażyna 95 LKS ZANTYR SZTUM K65-69 5 00:23:34 00:47:27.80 +00:06:57 (14.6%) 9:29 6.3 (85.1%)
6 KUSIAK Maria 86 K65-69 6 00:24:13 00:49:04.60 +00:08:34 (17.5%) 9:48 6.1 (82.4%)
7 SKWIOT Irena 133 LEJDIS K65-69 7 00:25:32 00:51:50.25 +00:11:19 (21.9%) 10:22 5.8 (78.4%)
8 MIŁOSZ Halina 98 AKADEMIA TRZECIEGO WIEKU K65-69 8 00:30:02 01:02:39.25 +00:22:08 (35.3%) 12:31 4.8 (64.9%)
9 CHUDZIŃSKA Grażyna 19 KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE K65-69 9 00:30:13 01:03:27.90 +00:22:57 (36.2%) 12:41 4.7 (63.5%)

NORDIC WALKING LĄDUJE NA OSOWEJ - 5 KM
Wydarzenie: Ląduj na Osowej
Organizator: Klub Sportowy Olimpia Osowa
Data: 2018-09-30
Miejsce: Gdańsk
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K65-69

Znaleziono 9 wynik(ów)

file:///laduj-na-osowej/m178.html
http://herkules.org.pl

	NORDIC WALKING LĄDUJE NA OSOWEJ - 5 KM
	Klasyfikacja: K65-69


