
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Dystans Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 KOLBERG Kamila 54 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 1 4,0 KM +00:00:00 6:47 8.8 (100%)
2 KĘDZIERSKA Agnieszka 46 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 2 4,0 KM +00:00:52 7:00 8.6 (97.7%)
3 WOŁK Beata 186 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA OPEN -K 3 4,0 KM +00:02:06 7:19 8.2 (93.2%)
4 ADAMCZAK Małgorzata 2 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 4 4,0 KM +00:02:16 7:21 8.2 (93.2%)
5 ADAMSKA Ilona 4 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 5 4,0 KM +00:02:19 7:22 8.1 (92.0%)
6 ZAJĄC Joanna 139 KLUB NW SPRING HORYNIEC ZDRÓJ OPEN -K 6 4,0 KM +00:02:49 7:29 8 (90.9%)
7 SONDEJ Izabela 112 OPEN -K 7 4,0 KM +00:03:00 7:32 8 (90.9%)
8 KURDYBACHA Danuta 71 KLUB NORDIC WALKING SPRING HORYNIEC-ZDRÓJ OPEN -K 8 4,0 KM +00:03:43 7:43 7.8 (88.6%)
9 WAŻNA Joanna 133 OPEN -K 9 4,0 KM +00:03:43 7:43 7.8 (88.6%)
10 SZCZUDLIK Małgorzata 117 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 10 4,0 KM +00:03:49 7:44 7.7 (87.5%)
11 ANTCZAK-KRETKOWSKA Maria 7 SAMOTNI WĘDROWCY OPEN -K 11 4,0 KM +00:04:03 7:48 7.7 (87.5%)
12 JÓŹWIAK Marianna 41 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 12 4,0 KM +00:04:34 7:56 7.6 (86.4%)
13 RODZIEWICZ Wioletta 103 FACE NORDIC WALKING TEAM OPEN -K 13 4,0 KM +00:04:46 7:59 7.5 (85.2%)
14 KNIE Magdalena 51 OPEN -K 14 4,0 KM +00:05:11 8:05 7.4 (84.1%)
15 DREWNOWSKA Barbara 23 ZASAPANI HYDRO TRZCIANKA OPEN -K 15 4,0 KM +00:05:17 8:06 7.4 (84.1%)
16 WOŹNIAK Iwona 187 OPEN -K 16 4,0 KM +00:05:22 8:08 7.4 (84.1%)
17 ZAJĄCZKOWSKA Bożena 140 OPEN -K 17 4,0 KM +00:05:28 8:09 7.4 (84.1%)
18 LEDZION Dagmara 72 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 18 4,0 KM +00:05:30 8:10 7.3 (83.0%)
19 KOCOŃ Sylwia 53 OPEN -K 19 4,0 KM +00:05:31 8:10 7.3 (83.0%)
20 ZACHARSKA Barbara 188 FABRYKA NORDICA TRZCIANKA OPEN -K 20 4,0 KM +00:05:45 8:13 7.3 (83.0%)
21 OLESIŃSKA Dorota 94 OLEŚNICKA STREFA NORDIC WALKING OPEN -K 21 4,0 KM +00:05:48 8:14 7.3 (83.0%)
22 KUC - BREJNA Anna 160 OPEN -K 22 4,0 KM +00:06:01 8:17 7.2 (81.8%)
23 SZMYT Kamila 120 SZWAGRY BIEGAJĄ OPEN -K 23 4,0 KM +00:06:03 8:18 7.2 (81.8%)
24 ŚWISŁOCKA Ewa 125 FACE NORDIC WALKING TEAM OPEN -K 24 4,0 KM +00:06:29 8:24 7.1 (80.7%)
25 KŁOS Lidia 50 SPORT I REKREACJA START CHEŁMNO OPEN -K 25 4,0 KM +00:06:51 8:30 7.1 (80.7%)
26 FORNAL Wioletta 27 UM KCYNIA OPEN -K 26 4,0 KM +00:06:59 8:32 7 (79.5%)
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27 HAŁAS Ewa 33 UM KCYNIA OPEN -K 27 4,0 KM +00:07:23 8:38 6.9 (78.4%)
28 ŁOZIŃSKA Wioletta 164 OPEN -K 28 4,0 KM +00:07:46 8:44 6.9 (78.4%)
29 BRZOZOWSKA Ewa 14 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA OPEN -K 29 4,0 KM +00:07:48 8:44 6.9 (78.4%)
30 PUCHOWSKA Krystyna 101 WĄGROWIEC OPEN -K 30 4,0 KM +00:07:50 8:45 6.9 (78.4%)
31 RUTKOWSKA Patrycja 105 ROXKIJE ROKIETNICA OPEN -K 31 4,0 KM +00:07:53 8:45 6.8 (77.3%)
32 PYTLOWANA Aleksandra 102 OPEN -K 32 4,0 KM +00:08:05 8:48 6.8 (77.3%)
33 ADAMASZEK Beata 1 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 33 4,0 KM +00:08:06 8:49 6.8 (77.3%)
34 DAROSZEWSKA Krystyna 21 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 34 4,0 KM +00:08:35 8:56 6.7 (76.1%)
35 KOWALSKA Małgorzata 61 HANDZLOWSKA BRAĆ OPEN -K 35 4,0 KM +00:08:39 8:57 6.7 (76.1%)
36 ANISIMOWICZ Anna 6 OPEN -K 36 4,0 KM +00:09:06 9:04 6.6 (75.0%)
37 MARCINIAK Patrycja 79 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 37 4,0 KM +00:09:12 9:05 6.6 (75.0%)
38 NADOLNA Ewelina 85 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 38 4,0 KM +00:09:13 9:05 6.6 (75.0%)
39 KORYBSKA Aleksandra 154 OPEN -K 39 4,0 KM +00:09:30 9:10 6.5 (73.9%)
40 NOWAKOWSKA Dorota 92 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 40 4,0 KM +00:09:58 9:17 6.5 (73.9%)
41 PIETRANIK-BOGUCKA Karolina 96 OPEN -K 41 4,0 KM +00:09:59 9:17 6.5 (73.9%)
42 CZARNIK Katarzyna 17 OPEN -K 42 4,0 KM +00:10:27 9:24 6.4 (72.7%)
43 MATYJA Anna 81 #ŚREMCHODZI OPEN -K 43 4,0 KM +00:10:36 9:26 6.4 (72.7%)
44 SKORACKA Beata 107 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 44 4,0 KM +00:10:50 9:30 6.3 (71.6%)
45 BILIK Wojciech 8 SAMOTNI WĘDROWCY OPEN -K 45 4,0 KM +00:10:50 9:30 6.3 (71.6%)
46 AJCHLER-DŁUŻYK Violetta 5 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 46 4,0 KM +00:11:09 9:34 6.3 (71.6%)
47 GOLAK-WEGIERA Katarzyna 31 ROXKIJE ROKIETNICA OPEN -K 47 4,0 KM +00:11:16 9:36 6.2 (70.5%)
48 WOJTYCZKA Magdalena 135 OPEN -K 48 4,0 KM +00:11:16 9:36 6.2 (70.5%)
49 STANKOWSKA Marzena 114 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 49 4,0 KM +00:11:28 9:39 6.2 (70.5%)
50 BRZEZINA Magdalena 13 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 50 4,0 KM +00:12:01 9:47 6.1 (69.3%)
51 DUDKIEWICZ Anna 25 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 51 4,0 KM +00:12:04 9:48 6.1 (69.3%)
52 ZABOROWSKA Danuta 138 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 52 4,0 KM +00:12:11 9:50 6.1 (69.3%)
53 RUTKOWSKA Karolina 106 ROXKIJE ROKIETNICA OPEN -K 53 4,0 KM +00:12:27 9:54 6.1 (69.3%)
54 KIRSZ Mariola 47 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 54 4,0 KM +00:12:35 9:56 6 (68.2%)
55 NIEWIADOMSKA Zofia 89 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 55 4,0 KM +00:12:39 9:57 6 (68.2%)
56 SZAMOTUŁA - STRZELEC Maryla 183 OPEN -K 56 4,0 KM +00:12:50 10:00 6 (68.2%)
57 KOSMALA JASKÓLSKA Joanna 59 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 57 4,0 KM +00:12:50 10:00 6 (68.2%)
58 MAŁYSZEWICZ Teresa 166 OPEN -K 58 4,0 KM +00:12:50 10:00 6 (68.2%)
59 SZAMOTUŁA Ewa 182 OPEN -K 59 4,0 KM +00:12:50 10:00 6 (68.2%)
60 KOŹLIK Sabina 62 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK OPEN -K 60 4,0 KM +00:13:15 10:06 5.9 (67.0%)
61 KRZYCHOWICZ Maria 68 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 61 4,0 KM +00:13:27 10:09 5.9 (67.0%)
62 HILGNER Katarzyna 36 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 62 4,0 KM +00:13:42 10:13 5.9 (67.0%)
63 SZYCKO Oliwia 124 HANSON OPEN -K 63 4,0 KM +00:14:28 10:24 5.8 (65.9%)
64 SKOWRONSKA Beata 108 ŚMIGIELSKA GRUPA NORDIC WALKING OPEN -K 64 4,0 KM +00:16:13 10:50 5.5 (62.5%)
65 LATOS Małgorzata 163 OPEN -K 65 4,0 KM +00:16:23 10:53 5.5 (62.5%)
66 SOMIAK Marta 110 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 66 4,0 KM +00:16:50 11:00 5.5 (62.5%)
67 TRĘTOWICZ Beata 129 KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING OPEN -K 67 4,0 KM +00:17:33 11:10 5.4 (61.4%)
68 GRAJEK-CZABAJSKA Izabela 32 ZASAPANI HYDRO OPEN -K 68 4,0 KM +00:17:55 11:16 5.3 (60.2%)
69 KWIATKOWSKA Katarzyna 162 OPEN -K 69 4,0 KM +00:18:35 11:26 5.2 (59.1%)
70 POŁOCZAŃSKA Maja 98 SZWAGRY BIEGAJĄ OPEN -K 70 4,0 KM +00:19:21 11:37 5.2 (59.1%)
71 POŁOCZAŃSKA Lena 99 SZWAGRY BIEGAJĄ OPEN -K 71 4,0 KM +00:19:21 11:37 5.2 (59.1%)
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72 ROŻEK Wiktoria 104 KIJKOWE TRZEMESZNO OPEN -K 72 4,0 KM +00:19:50 11:45 5.1 (58.0%)
73 SZULC-MIKOŁAJCZAK Marzena 123 WĄGROWIEC OPEN -K 73 4,0 KM +00:21:40 12:12 4.9 (55.7%)
74 POŁOCZAŃSKA Marta 97 SZWAGRY BIEGAJĄ OPEN -K 74 4,0 KM +00:26:20 13:22 4.5 (51.1%)
75 SZMYT Hanna 118 SZWAGRY BIEGAJĄ OPEN -K 75 4,0 KM +00:26:20 13:22 4.5 (51.1%)
76 GĄSEWICZ - FILIPIAK Agnieszka 29 NORDICUS STRZYBNICA OPEN -K 76 4,0 KM +00:28:50 14:00 4.3 (48.9%)
77 HANUS Joanna 34 PASJONAUCI KROSNO OPEN -K 77 4,0 KM +00:32:51 15:00 4 (45.5%)
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Znaleziono 77 wynik(ów)
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