
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 FIGURSKA Dominika 68 FACE NORDIC WALKING TEAM K18-29 1 00:36:37.30  7:19 8.2 (100%)
2 WIERZCHOSŁAWSKA Agnieszka 713 K18-29 2 00:36:40.10 +00:00:02 (0.1%) 7:20 8.2 (100%)
3 WARDĘCKA-HOŁTYN Justyna 391 K18-29 3 00:39:03.40 +00:02:26 (6.2%) 7:48 7.7 (93.9%)
4 JARZĘBOWSKA Beata 111 K18-29 4 00:41:15.80 +00:04:38 (11.2%) 8:15 7.3 (89.0%)
5 SZOT Joanna 349 K18-29 5 00:42:31.70 +00:05:54 (13.9%) 8:30 7.1 (86.6%)
6 OLEJNICZAK Dominika 578 FORMA NA PIĄTKĘ NW K18-29 6 00:43:03.85 +00:06:26 (15.0%) 8:36 7 (85.4%)
7 OLEJNICZAK Paulina 50 FORMA NA PIĄTKĘ NW K18-29 7 00:43:04.65 +00:06:27 (15.0%) 8:37 7 (85.4%)
8 ZDUNEK Martyna 704 K18-29 8 00:46:24.50 +00:09:47 (21.1%) 9:17 6.5 (79.3%)
9 TARAPATA Justyna 364 K18-29 9 00:46:25.00 +00:09:47 (21.1%) 9:17 6.5 (79.3%)
10 PIECZARA Karolina 267 KRAJANKA K18-29 10 00:47:16.20 +00:10:38 (22.5%) 9:27 6.3 (76.8%)
11 WOJDA Angelika 705 CKZIU NYSA MECHANIK K18-29 11 00:47:36.15 +00:10:58 (23.1%) 9:31 6.3 (76.8%)

OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING 2018
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-08-04
Miejsce: Osielsko
Dystans: 5 km
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