
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 RAJEWSKI Sebastian 294 KS IDMAR RACING TEAM M45-49 1 00:30:27.70  6:05 9.8 (100%)
2 CYRUS Bogdan 45 SILESIA NORDIC TEAM M45-49 2 00:31:03.25 +00:00:35 (1.9%) 6:12 9.7 (99.0%)
3 POLEWCZAK Mariusz 591 CLLEO ZAWIERCIE M45-49 3 00:33:19.45 +00:02:51 (8.6%) 6:40 9 (91.8%)
4 OLEJNICZAK Piotr 251 FORMA NA PIĄTKĘ NW M45-49 4 00:34:36.35 +00:04:08 (12.0%) 6:55 8.7 (88.8%)
5 KAPTEJNA Robert 127 KS ELBLĄSKIE-WŁÓCZY-KIJE M45-49 5 00:35:12.30 +00:04:44 (13.5%) 7:02 8.5 (86.7%)
6 KUBAT Janusz 170 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M45-49 6 00:35:34.00 +00:05:06 (14.4%) 7:06 8.4 (85.7%)
7 MIKICIUK Krzysztof 573 NOWI SIEDLCE/NW WSCHÓD M45-49 7 00:37:03.05 +00:06:35 (17.8%) 7:24 8.1 (82.7%)
8 WALCZAK Grzegorz 385 OCTOPUS SUCHY LAS M45-49 8 00:38:35.75 +00:08:08 (21.1%) 7:43 7.8 (79.6%)
9 ŚCIESIŃSKI Sławomir 747 GOSIR OSIELSKO M45-49 9 00:41:29.05 +00:11:01 (26.6%) 8:17 7.2 (73.5%)

OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING - 5KM
Wydarzenie: MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING 2018
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-08-04
Miejsce: Osielsko
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M45-49

Znaleziono 9 wynik(ów)
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