
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Start_All

5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DORS Grzegorz 615 RTB TRACKER PODKOWA JANÓW M50-59 1 00:30:21 01:00:34.30  6:03 9.9 (100%)
2 SIWAK Piotr 695 KS METRACO POLKOWICE M50-59 2 1 00:31:41 01:05:10.45 +00:04:36 (7.1%) 6:31 9.2 (92.9%)
3 CIEŚLAK Roman 608 M50-59 3 00:32:07 01:05:46.90 +00:05:12 (7.9%) 6:34 9.1 (91.9%)
4 GWIZDAŁA Zbigniew 634 M50-59 4 00:32:37 01:05:54.90 +00:05:20 (8.1%) 6:35 9.1 (91.9%)
5 ŚWISŁOCKI Bogdan 709 FACE NORDIC WALKING TEAM M50-59 5 00:33:39 01:07:17.95 +00:06:43 (10.0%) 6:43 8.9 (89.9%)
6 KOWALSKI Marek 652 UNIA MIAST M50-59 6 00:34:45 01:10:05.05 +00:09:30 (13.6%) 7:00 8.6 (86.9%)
7 NETKOWSKI Wojciech 674 PASJA NORDIC WALKING M50-59 7 00:34:44 01:10:23.75 +00:09:49 (14.0%) 7:02 8.5 (85.9%)
8 KRYSZCZUK Krzysztof 730 FACE NORDIC WALKING TEAM M50-59 8 00:35:07 01:10:47.00 +00:10:12 (14.4%) 7:04 8.5 (85.9%)
9 GÓRSKI Jacek 629 GOSIR OSIELSKO M50-59 9 00:34:45 01:11:31.45 +00:10:57 (15.3%) 7:09 8.4 (84.8%)
10 BORKOWSKI Leszek 731 FACE NORDIC WALKING TEAM M50-59 10 00:36:13 01:12:36.95 +00:12:02 (16.6%) 7:15 8.3 (83.8%)
11 SZULC Jarek 706 MARSZ PO ZDROWIE M50-59 11 00:36:52 01:14:34.90 +00:14:00 (18.8%) 7:27 8 (80.8%)
12 FOT Krzysztof 623 MARSZ PO ZDROWIE M50-59 12 00:37:16 01:15:03.40 +00:14:29 (19.3%) 7:30 8 (80.8%)
13 KOMAJDA Jarosław 727 GOSIR OSIELSKO M50-59 13 00:39:24 01:19:42.50 +00:19:08 (24.0%) 7:58 7.5 (75.8%)
14 KACZMAREK Jarosław 643 TEAM CZYŚCIK M50-59 14 00:40:09 01:21:05.75 +00:20:31 (25.3%) 8:06 7.4 (74.7%)
15 DUDZIK Henryk 617 RYBNICKI KLUB NORDIC WALKING M50-59 15 00:41:33 01:22:34.00 +00:21:59 (26.6%) 8:15 7.3 (73.7%)
16 DZIUBAK Janusz 620 RYBNICKI KLUB NORDIC WALKING M50-59 16 00:41:25 01:24:13.70 +00:23:39 (28.1%) 8:25 7.1 (71.7%)
17 KOLENKIEWICZ Dariusz 649 KS ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE M50-59 17 00:44:10 01:29:14.10 +00:28:39 (32.1%) 8:55 6.7 (67.7%)
18 STEFAŃSKI Andrzej 703 FACE NORDIC WALKING TEAM M50-59 18 00:43:03 01:32:01.90 +00:31:27 (34.2%) 9:12 6.5 (65.7%)
DQ MICHALSKI Andrzej 671 WESOŁY BORSUK TEAM M50-59 1 00:30:20 DQ 01:04:13.80 DQ - - (0.0%)

OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NORDIC
WALKING - 10KM

Wydarzenie: OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR
POLSKI NORDIC WALKING

Organizator: PFNW
Data: 2017-08-05
Miejsce: Osielsko
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M50-59

Znaleziono 19 wynik(ów)
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