
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.

kartki
Czer.
kartki

Czas
startu 5km

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BYTNIEWSKI
Mieczysław 526 BIAŁA BIEGA M70+ 1 00:03:38 00:37:22 01:14:30.20 01:18:08.95  7:27 8.1

(100%)

2 APPEL Jerzy 403 GOSIR OSIELSKO M70+ 2 00:03:38 00:37:21 01:16:07.00 01:19:45.50 +00:01:36
(2.1%) 7:36 7.9

(97.5%)

3 ŚCIBISZ Bogdan 499 DĄBROWA NORDIC TEAM M70+ 3 00:03:38 00:37:45 01:17:09.80 01:20:47.90 +00:02:39
(3.4%) 7:42 7.8

(96.3%)

4 THOMALLA Bogdan 502 SILESIA NORDIC TEAM M70+ 4 00:03:39 00:38:09 01:18:14.45 01:21:54.35 +00:03:44
(4.8%) 7:49 7.7

(95.1%)

5 STACHYRA Alfred 536 BŁĘKITNI NW DZIEMIANY M70+ 5 00:03:39 00:39:42 01:20:09.35 01:23:48.80 +00:05:39
(7.1%) 8:00 7.5

(92.6%)

6 MOJSIEJCZUK
Ryszard 468 VIKING NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M70+ 6 00:03:38 00:40:06 01:20:38.70 01:24:17.55 +00:06:08

(7.6%) 8:03 7.4
(91.4%)

7 PILECKI Gustaw 525 GOSIR OSIELSKO M70+ 7 00:03:39 00:42:34 01:25:19.90 01:28:59.20 +00:10:49
(12.7%) 8:32 7

(86.4%)

OSIELSKO - MISTRZOSTWA POLSKI / PUCHAR POLSKI NORDIC
WALKING - 10KM

Organizator: PFNW
Data: 2016-08-06
Miejsce: Osielsko
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M70+

Znaleziono 7 wynik(ów)

http://herkules.org.pl
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