
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki 2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 ROŻYNEK Miron 263 KGHM METRACO RUDNA M55-59 1 00:18:07 00:32:37.45  6:31 9.2 (100%)
2 SOKOŁOWSKI Marek 271 VINGBERG POLSKA - PTG 'SOKÓŁ' RYMANÓW M55-59 2 00:17:52 00:33:03.05 +00:00:25 (1.3%) 6:36 9.1 (98.9%)
3 PARZYBUT Jan 236 POSTĘP PNIEWY TEAM M55-59 3 1 00:18:44 00:33:55.85 +00:01:18 (3.9%) 6:47 8.8 (95.7%)
4 KRAKOWSKI Jerzy Piotr 189 PTG SOKÓŁ 1893 MIELEC M55-59 4 00:18:38 00:33:56.55 +00:01:19 (3.9%) 6:47 8.8 (95.7%)
5 RECZULSKI Mariusz 344 SMS EFEKT M55-59 5 00:19:09 00:34:58.55 +00:02:21 (6.7%) 6:59 8.6 (93.5%)
6 MROZIŃSKI Tadeusz 218 NORDICUS STRZYBNICA M55-59 6 1 00:19:52 00:35:23.05 +00:02:45 (7.8%) 7:04 8.5 (92.4%)
7 CZŁAPSKI Krzysztof 130 NW CZŁAPSKI TEAM M55-59 7 00:19:36 00:35:28.20 +00:02:50 (8.0%) 7:05 8.5 (92.4%)
8 ZBYRYT Marek 319 AKTYWNA NOWA RUDA M55-59 8 00:20:10 00:37:51.55 +00:05:14 (13.8%) 7:34 7.9 (85.9%)
9 WÓJCIK Jacek 312 STĘSZEW TEAM M55-59 9 1 00:21:42 00:39:41.90 +00:07:04 (17.8%) 7:56 7.6 (82.6%)
10 PALUCH Paweł 232 AVOCADO WELLNESS CLUB M55-59 10 00:22:26 00:41:11.75 +00:08:34 (20.8%) 8:14 7.3 (79.3%)
11 STONCEL Mieczysław 275 GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC I NORDIC WALKING M55-59 11 00:21:54 00:41:22.95 +00:08:45 (21.2%) 8:16 7.3 (79.3%)
12 FRANCZAK Dariusz 143 NW CZŁAPSKI TEAM M55-59 12 00:23:02 00:41:35.70 +00:08:58 (21.6%) 8:19 7.2 (78.3%)

OTWARTE GÓRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING - 5 KM
Wydarzenie: Otwarte Górskie Mistrzostwa Polski Nordic Walking - Polanica

Zdrój 2021
Organizator: Fundacja Herkules All Sports
Data: 2021-07-10
Miejsce: Polanica Zdrój
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M55-59

Znaleziono 12 wynik(ów)
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