
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.

kartki
Czer.
kartki 2.5km

Laps_5km
5km 7.5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WÓJCIK Barbara 97 NWPL/LUKITEAM K60-69 1 00:21:30 00:38:48 01:00:51 01:18:03.40  7:48 7.7
(100%)

2 CZAJKA Urszula 12 K60-69 2 00:20:44 00:38:09 01:00:37 01:18:24.00 +00:00:20
(0.4%) 7:50 7.7

(100%)

3 MIŚKOWICZ Anna 52 NESSI TIME BIAŁA K60-69 3 1 00:21:52 00:39:42 01:02:42 01:20:52.25 +00:02:48
(3.5%) 8:05 7.4

(96.1%)

4 WNEK Ewa 96 RNB POLANICA ZDRÓJ K60-69 4 00:22:39 00:41:04 01:04:46 01:23:41.30 +00:05:37
(6.7%) 8:22 7.2

(93.5%)

5 CZERWINSKA Anna 14 NW CZŁAPSKI TEAM K60-69 5 00:23:18 00:42:08 01:07:15 01:26:14.05 +00:08:10
(9.5%) 8:37 7

(90.9%)

6 NOGALSKA Halina 223 NORDICUS STRZYBNICA K60-69 6 00:25:14 00:45:06 01:10:15 01:30:50.25 +00:12:46
(14.1%) 9:05 6.6

(85.7%)

7 CHOLEWKA Jolanta 8 MARSZ PO ZDROWIE POZNAŃ K60-69 7 00:24:57 00:45:11 01:12:13 01:32:47.30 +00:14:43
(15.9%) 9:16 6.5

(84.4%)

8 DOBROWOLSKA
Bozena 17 SPORTOWI EMERYCI JELENIA GÓRA K60-69 8 00:26:04 00:48:04 01:15:04 01:37:22.60 +00:19:19

(19.8%) 9:44 6.2
(80.5%)

OTWARTE GÓRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NW - 10 KM
Wydarzenie: Otwarte Górskie Mistrzostwa Polski Nordic Walking

- Polanica Zdrój 2021
Organizator: Fundacja Herkules All Sports
Data: 2021-07-10
Miejsce: Polanica Zdrój
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K60-69

Znaleziono 8 wynik(ów)
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