
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Kategoria 5.3km

Czas
netto

10.6km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SOKOLOWSKI Marek , WILUSZ
Erwina 5 VINGBERG POLSKA - PTG 'SOKÓŁ' RYMANÓW Mieszane 1 Mieszana 00:33:22 01:06:40.12  6:17 9.5

(100%)

2 LUDWICZAK Andżelika ,
LUDWICZAK Dariusz 57 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN Mieszane 2 Mieszana 00:33:26 01:08:25.27 +00:01:45

(2.6%) 6:27 9.3
(97.9%)

3 WOROCH Roman , WOROCH
Jolanta 52 KGHM METRACO RUDNA Mieszane 3 Mieszana 00:41:25 01:14:36.62 +00:07:56

(10.6%) 7:02 8.5
(89.5%)

4 SZYMAŃSKI Michał ,
SZYMAŃSKA Anna 43 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKAUWAGA !!! PARA MAŁŻEŃSKA Mieszane 4 Mieszana 00:40:38 01:16:26.26 +00:09:46

(12.8%) 7:12 8.3
(87.4%)

5 GIERSZEWSKI Arkadiusz ,
TURZYŃSKA-STOPA Maria 70 BŁĘKITNI DZIEMIANY Mieszane 5 Mieszana 00:35:06 01:17:22.97 +00:10:42

(13.8%) 7:17 8.2
(86.3%)

6 KROMSKI Paweł ,
EWERTOWSKA Ewa 60 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND Mieszane 6 Mieszana 00:42:27 01:18:50.87 +00:12:10

(15.4%) 7:26 8.1
(85.3%)

7 PIETRZYK Anna , KASPRZAK
Tadeusz 47 Niepełnosprawność

gr. A 1 Mieszana 00:42:43 01:19:39.80 +00:12:59
(16.3%) 7:30 8

(84.2%)

8 SZYCKO Radosław , SZYCKO
Oliwia 45 Mieszane 7 Mieszana 00:42:03 01:19:46.81 +00:13:06

(16.4%) 7:31 8
(84.2%)

9 STACHOWIAK Magdalena ,
STACHOWIAK Tomasz 53 STĘSZEW TEAM Mieszane 8 Mieszana 00:43:35 01:20:02.46 +00:13:22

(16.7%) 7:33 7.9
(83.2%)

10 PRZYBORKIEWICZ Kriss ,
PRZYBORKIEWICZ Gosia 64 PIERNIKI TORUŃ Mieszane 9 Mieszana 00:47:48 01:22:14.82 +00:15:34

(18.9%) 7:45 7.7
(81.1%)

11 KOSTRZEWA Maciek ,
KOSTRZEWA Ela 46 NW CZŁAPSKI TEAM Mieszane 10 Mieszana 00:43:32 01:25:17.98 +00:18:37

(21.8%) 8:02 7.5
(78.9%)

12 SAPA Dariusz , SAPA Stefania 40 BYDGOSKIE ŻÓŁWIE Mieszane 11 Mieszana 00:46:57 01:33:04.97 +00:26:24
(28.4%) 8:46 6.8

(71.6%)

13 WYCISŁO Agata , WYCISŁO
Romuald 72 DAJ RADOŚĆ NIEPEŁNOSPRAWNYM Niepełnosprawność

gr. B 2 Mieszana 00:43:48 01:45:10.12 +00:38:30
(36.6%) 9:55 6

(63.2%)

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 10,6
KM

Wydarzenie: Otwarte Mistrzostwa Polski Par Nordic Walking
Organizator: Gmina Biały Bór, PZNW
Data: 2021-10-09
Miejsce: Biały Bór
Dystans: 10,6km km

Klasyfikacja: Mieszane
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