@ POLANCZYK - PUCHAR PODKARPACIA NORDIC WALKING - 5 KM
N

Wydarzenie:

POLSKA _
FEDERACJA grs:amzator:
ata:
NORDS Miejsce:
WALKING YT

Klasyfikacja: K18-29

Zawodnik

BASEGRI

POLANCZYK - PUCHAR PODKARPACIA NORDIC
WALKING

PFNW

2017-06-04

Polanczyk

5 km

Yo HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

1  RAKUC Angelika 82

2  GALAS Joanna 26 PASJA NORDIC WALKING
GIERLASINSKA

3 Magda 29
ZEBRACKA

4 Dominika 113

Znaleziono 4 wynik(éw)

RUCH PO ZDROWIE WLOCLAWEK K18-29 1

Zét. Czer. (oF L1 Start_All Start_All :::tsc‘) Tempo Tempo

Kategoria Mkat kartki kartki startu 1.66km 3.3km 5km min/km km/h
00:05:00 00:12:23 00:25:35 00:38:23.55 00:43:24.35 7:40 (71'20%)

K18-29 2 00:05:01 00:12:50 00:26:15 00:39:38.35 00:44:39.80 :—3(.););/?)1:14 7:55 (753.4%)
K18-29 3 00:05:01 00:13:34 00:28:21 00:41:36.70 00:46:37.85 77(.)3;?)3:13 8:19 (75;3%)
K18-29 4 00:05:01 00:13:13 00:27:59 00:43:14.85 00:48:16.65 (-;_(;02(0)/3)51 8:39 ?5.32.5%)
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