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SZYMANSKI

! Stefan s

5 WASILE\.NSKI 106
Stawomir
POCALUN

3 Adam 14
SURMIAK

4 Ryszard 97

5 MusKUs o
Kazimierz
SULEK

6 Ryszard 125

Znaleziono 6 wynik(éw)

Czas Czas

Z6t. Czer. Czas Start All Start_All netto brutto Tempo Tempo
Kategoria Mkat kartki kartki startu 1.66km 3.3km 5km 5km min/km km/h
XV KOtO POLSKIEGO ZWIAZKU EMERYTOW W DYWITACH M70+ 1 00:03:57 00:12:09 00:24:35 00:37:08.50 00:41:05.65 7:25 ?1'(1)00/)
()

PASJA NORDIC WALKING M70+ 2 00:03:57 00:12:54 00:26:20 00:40:03.75 00:44:01.30 +00:02:55 8:00 7.5
:03: :12: :26: :40:03. :44:01. (7.3%) : (92.6%)

B +00:04:00 7.3
RELAKS ZAGORZ M70+ 3 00:03:58 00:13:19 00:27:21 00:41:08.75 00:45:07.70 (9.7%) 8:13 (90.1%)

. . +00:10:16 6.3

RZESZOWSKI KLUB MORSOW 'SOPELEK M70+ 4 00:03:56 00:15:33 00:31:23 00:47:24.55 00:51:21.20 9:29

(21.7%) (77.8%)

KLUB NW 'W£OCZYKIJE' LEZAJSK M70+ 5 00:03:58 00:16:47 00:35:46 00:55:51.60 00:59:49.75 +00:18:43 11:10 >4
T o T e e (33.5%) ' (66.7%)
M70+ 6 00:20:56 (0.0%)


file:///polanczyk-puchar-podkarpacia-nordic-walking/m11.html
http://herkules.org.pl

	POLAŃCZYK - PUCHAR PODKARPACIA NORDIC WALKING - 5 KM
	Klasyfikacja: M70+


