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POLANCZYK - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 5 KM o
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Puchary Regionalne Nordic Walking 2019

Polska Federacja Nordic Walking
2019-06-02
Polanczyk

N\ www.herkules.org.pl

Zawodnik
1 ZIELINSKI Szczepan 105 SERCE NORDICA WEOCLAWEK  M45-49 1

2 TOPOLNICKI Mariusz 97 CKZIU MECHANIK NYSA

Znaleziono 2 wynik(éw)

Czas
Start_All Start All netto Tempo
Kategoria Mkat Z6t. kartki Czer. kartki 1.7km 3.4km 5km 52 min/km
00:12:24 00:25:35 00:39:07.70 7:49 7.7 (100%)
M45-49 2 00:13:49 00:28:21 00:41:47.06 +00:02:39 (6.4%) 8:21 7.2 (93.5%)
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