POLANICA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10 KM e

201 8 b Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018

'-! Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
poLSKI M0 T S i H E R KU I— E S
POLSKI i Miejsce: Polanica

: - N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M70+

Czas
Z6t. - Start_All Start_All Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki i 2.5km 5km 7.5km 10km 52 min/km  km/h
1 STAWNIAK Karol 329 KS METRACO POLKOWICE M70+ 1 00:18:14 00:36:48 00:55:30 01:14:04.10 7:24 (81'300/)
(]
. +00:00:13 8.1
2 ROGOS Henryk 317 SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING M70+ 2 1 00:17:57 00:36:43 00:55:28 01:14:17.40 (0.3%) 7:25 (100%)
. (o (]
+00:02:49 7.8
3 KOLPAK Jan 284 LKS ZANTYR SZTUM M70+ 3 00:18:38 00:37:47 00:57:16 01:16:53.95 7:41
(3.7%) (96.3%)
JEDYNAK . L . e +00:09:08 ) 7.2
4 Stanistaw 279 PASJA NORDIC WALKING M70+ 4 00:20:02 00:41:17 01:02:19 01:23:12.65 (11.0%) 8:19 (88.9%)
5 PATER Zbigniew 356 WKB PIAST WROCLAW M70+ 5 00:20:40 00:42:01 01:03:28 01:25:19.35 (4-1030;10/1):15 8:32 7 (86.4%)
. 0
THOMALLA +00:14:46 6.8
6 Bogdan 339 SILESIA NORDIC TEAM M70+ 6 00:21:15 00:43:15 01:05:41 01:28:51.00 (16.6%) 8:53 (84.0%)

Znaleziono 6 wynik(éw)
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