POLANICA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5 KM e
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201 8 Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2018
| Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
poLSkI A Miejs rolanicn H E RKU I— E S
POLSKI Miejsce: Polanica

| | \ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M70+

Czas
Zot. ! Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki i 2.5km 5km 52 min/km  km/h
1  SZYMANSKI Stefan 160 XV KOLO POLSKIEGO ZWIAZKU EMERYTOW W DYWITACH M70+ 1 00:17:09 00:35:20.60 7:04 ?1"300/)
(]
, +00:01:01 8.2
2 TOMCZYK Edward 166  MARSZ PO ZDROWIE POZNARN M70+ 2 00:17:36 00:36:22.10 7:16
(2.8%) (96.5%)
Aeef .1Q. ‘36" +00:01:33 . 8.1
3 DUDEK Kazimierz 32 NIEZRZESZONY M70+ 3 00:18:10 00:36:53.75 " - 722 e s
4  PIATKOWSKI J6zef 120  KS METRACO POLKOWICE M70+ 4 1 00:19:43 00:39:48.25 100:04:27 757 1
e AL (11.2%) ' (88.2%)
. 0. .40 +00:05:02 _ 7.4
5 ADAMOWICZ Andrzej 1 M70+ 5 00:19:52 00:40:22.75 > L. 8:04 (00
MAJCHERCZYK . o o +00:05:26 . 7.4
6 Wactaw 298  TKKF SATURN CZELADZ M70+ 6 00:20:06 00:40:47.40 . -"." 809 00
. , +00:06:01 7.3
7 GORSKI Henryk 52 OUTW OLE$NICA M70+ 7 1 00:20:32 00:41:21.75 "o 816 o2 g0
8  REMISZEWSKI Adam 135  OUTW OLESNICA M70+ 8 00:20:52 00:42:51.80 +00:07:31 834 !
i #2380 (17.5%) ' (82.4%)
9  KAPECKI Kazimierz 198  ZWIAZEK EMERYTOW M70+ 9 00:21:26 00:42:54.75 +00:07:34 835 |
o eI (17.6%) ' (82.4%)
10 WOJCIK Henryk 190  OUTW OLESNICA M70+ 10 00:21:27 00:42:56.15 | 00:07:35 835 |
y o L0 (17.7%) ' (82.4%)
+00:08:56 6.8
11 DZIUBALA Bogustaw 35 NIEZRZESZONY M70+ 11 00:21:52 00:44:16.60 " 851 o0 oo
12 WALCZAK Henryk 175  OCTOPUS SUCHY LAS M70+ 12 00:23:11 00:47:30.15 ' 00:12:09 930 ©3
Y e 13025 25.6%) ' (74.1%)
) 4. . +00:13:10 _ 6.2
13 IWANICKI Zdzistaw 66 M70+ 13 00:24:17 00:48:31.50 . 942 % oy
14 DROP Mieczystaw 31 M70+ 14 00:27:51 00:55:14.55 '00:19:53 1:02 >4

(36.0%) (63.5%)


file:///puchar-polski-nordic-walking-2018/m129.html
http://herkules.org.pl

Czas

Zo6t. Czer. Start_All netto Tempo Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km min/km  km/h

15 KRAMER Leszek 84 OLESNICKI UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU M70+ 15 00:20:55 +00:03:47 8:22 (7831 7%)
. (o
16 DRAZEK Wiadystaw 206 ZWIAZEK EMERYTOW M70+ 16 (0.0%)

Znaleziono 16 wynik(éw)
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