
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOJTOWICZ Tomasz 161 BIESZCZADZKI KLUB NORDIC WALKING M30-39 1 01:01:49.90  6:11 9.7 (100%)
2 KUŹMICZ Adam 3 POLIPACK TEAM GWE M30-39 2 01:02:45.85 +00:00:55 (1.5%) 6:16 9.6 (99.0%)
3 POŁUBIAK Paweł 129 M30-39 3 01:04:18.25 +00:02:28 (3.8%) 6:25 9.3 (95.9%)
4 KŁOS Maciej 88 NW WYSPA SOBIESZEWSKA M30-39 4 01:04:47.55 +00:02:57 (4.6%) 6:28 9.3 (95.9%)
5 ZABŁOCKI Karol 164 NW CZŁAPSKI TEAM M30-39 5 01:09:44.10 +00:07:54 (11.3%) 6:58 8.6 (88.7%)
6 PLEWIŃSKI Rafał 127 CHABROWE WILKI M30-39 6 01:16:41.60 +00:14:51 (19.4%) 7:40 7.8 (80.4%)
7 POLAK Łukasz 128 OBORYGENI M30-39 7 01:18:59.20 +00:17:09 (21.7%) 7:53 7.6 (78.4%)
8 KOTULA Jakub 96 UNIA MIAST M30-39 8 01:25:36.30 +00:23:46 (27.8%) 8:33 7 (72.2%)
9 NIETRZEBKA Paweł 119 M30-39 9 01:25:40.35 +00:23:50 (27.8%) 8:34 7 (72.2%)
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