
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SKIBA Krzysztof 309 MSPORT TEAM M60-64 1 00:32:13.10  6:26 9.3 (100%)
2 KŁYŚ Ryszard 235 M60-64 2 00:34:24.65 +00:02:11 (6.4%) 6:53 8.7 (93.5%)
3 WOROCH Roman 349 KS METRACO POLKOWICE M60-64 3 00:35:10.25 +00:02:57 (8.4%) 7:02 8.5 (91.4%)
4 DOBROWOLSKI Robert 193 SPORTOWI EMERYCI M60-64 4 00:40:04.35 +00:07:51 (19.6%) 8:00 7.5 (80.6%)
5 RADZIEJOWSKI Bogusław 299 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M60-64 5 00:40:54.50 +00:08:41 (21.2%) 8:11 7.3 (78.5%)
6 NIESŁONY Ryszard 279 MALINOWE GWIAZDY M60-64 6 00:44:57.60 +00:12:44 (28.3%) 8:59 6.7 (72.0%)
7 NOGA Bolesław 281 ZESPÓŁ NIESPOKOJNYCH NÓG M60-64 7 00:45:03.65 +00:12:50 (28.5%) 9:00 6.7 (72.0%)
8 KARCZMARSKI Krzysztof 231 JOVI KOZIENICE M60-64 8 00:46:19.15 +00:14:06 (30.4%) 9:15 6.5 (69.9%)
9 LUBAŃSKI Tomasz 261 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK M60-64 9 00:47:43.10 +00:15:30 (32.5%) 9:32 6.3 (67.7%)
10 ROŚKOWSKI Tadeusz 305 M60-64 10 00:48:10.40 +00:15:57 (33.1%) 9:38 6.2 (66.7%)
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