
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
Laps_2,5km

2.3km

Czas
netto
4.6km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 BIELECKA Zuzanna 99 NW CZŁAPSKI TEAM K40-44 1 00:15:16 00:30:34.90  6:38 9 (100%)
2 WOJTCZAK Urszula 91 CZAPELKI K40-44 2 00:15:31 00:31:10.85 +00:00:35 (1.9%) 6:46 8.9 (98.9%)
3 KOSMALA Aneta 138 NORDIC SPORT 2021 K40-44 3 00:16:02 00:32:44.70 +00:02:09 (6.6%) 7:06 8.4 (93.3%)
4 KOWACZ Agata 139 SPEEDBAR K40-44 4 00:16:48 00:34:28.05 +00:03:53 (11.3%) 7:29 8 (88.9%)
5 SZEREMENT Katarzyna 195 K40-44 5 00:17:09 00:34:48.30 +00:04:13 (12.1%) 7:33 7.9 (87.8%)
6 MICHALSKI Łukasz 155 K40-44 6 1 00:17:32 00:35:51.75 +00:05:16 (14.7%) 7:47 7.7 (85.6%)
7 NOWAKOWSKA Sylwia 165 K40-44 7 00:18:31 00:37:43.65 +00:07:08 (18.9%) 8:11 7.3 (81.1%)
8 JASIŃSKA Dorota 129 NORDIC SPORT 2021 K40-44 8 00:18:51 00:38:01.95 +00:07:27 (19.6%) 8:15 7.3 (81.1%)
9 KOCOŃ Sylwia 136 K40-44 9 00:19:17 00:38:45.15 +00:08:10 (21.1%) 8:25 7.1 (78.9%)
10 BECHLER Zofia 95 GWIAZDY PÓŁNOCY K40-44 10 00:21:29 00:43:41.70 +00:13:06 (30.0%) 9:29 6.3 (70.0%)

POLISH NORDIC WALKING CUP - KOSZALIN - 5KM - 10/1
Wydarzenie: Polish Nordic Walking Cup 10/1
Organizator: Polskie Zrzeszenie Nordic Walking
Data: 2022-04-30
Miejsce: Koszalin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K40-44

Znaleziono 10 wynik(ów)

file:///polish-nordic-walking-cup-10-1/m698.html
http://herkules.org.pl

	POLISH NORDIC WALKING CUP - KOSZALIN - 5KM - 10/1
	Klasyfikacja: K40-44


