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Kerkonoski
Festiwel Biegowy

CHOINI

Klasyfikacja: K50

Zawodnik
MURAWSKA Wioletta

PARCHANOWICZ Bozena

LUBANSKA Alicja
PUTANS Wiestawa

CHWIALKOWSKA Elzbieta

MARCINKIEWICZ Marta
PEPLINSKA Iwona
SPICA Dorota
PIETROWSKA Hallik

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

711
583
522
613
726
502
546
693
556

BALECZNA-NOWACKA Matgorzata 555

leziono 10 wynik(6w)

POLMARATON Z GORKA

CHOJNIK KARKONOSKI FESTIWAL BIEGOWY 2019
FUNDACJA PROFIT MARATON

2019-07-13
Sobieszéw
29 km

BEZ GRANIC
SSW TEAM KROSNICE

MATNER RUNNING TEAM
tEBA MORS POLAND
RECEPTA NA ZDROWIE
KTOSTAKI BIEGAJA
POBIEDZISKA RUNNING TEAM

Kategoria Mkat

K50
K50
K50
K50
K50
K50
K50
K50
K50
K50
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Kark_Przelecz
16.7km

02:53:55
02:54:20
02:57:54
03:10:37

03:20:13
03:16:41
03:19:24
04:07:08

03:24:34.05
04:34:08.50
04:38:05.30
04:43:40.20
05:02:37.45
05:02:59.70
05:19:42.20
05:26:55.70
05:27:20.50
06:30:52.85

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
29km
03:24:34.05
04:34:24.75
04:38:11.85
04:43:49.05
05:03:01.15
05:03:17.10
05:19:59.05
05:27:20.25
05:27:49.75
06:31:11.85

+01:09:50 (25.5%)
+01:13:37 (26.5%)
+01:19:15 (27.9%)
+01:38:27 (32.5%)
+01:38:43 (32.5%)
+01:55:25 (36.1%
+02:02:46 (37.5%
+02:03:15 (37.6%
+03:06:37 (47.7%
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Tempo
min/km
7:03
9:27
9:35
9:46
10:26
10:26
11:01
11:16
11:17
13:28

B4SP&GRT

8.5 (100%)
6.3 (74.1%)
6.3 (74.1%)
6.1 (71.8%)
5.7 (67.1%)
5.7 (67.1%)
5.4 (63.5%)
5.3 (62.4%)
5.3 (62.4%)
4.5 (52.9%)
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