
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki
laps

2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 DĘBSKI Bartłomiej 28 NORDIC TEAM CZĘSTOCHOWA M40-44 1 00:15:34 00:31:32.85  6:18 9.5 (100%)
2 OLSZAŃSKI Karol 114 FEAR THE RETURN M40-44 2 00:16:23 00:33:28.40 +00:01:55 (5.8%) 6:41 9 (94.7%)
3 GRUSZKA Michał 49 UNIA MIAST M40-44 3 00:17:43 00:35:45.75 +00:04:12 (11.8%) 7:09 8.4 (88.4%)
4 MARCZYŃSKI Adam 96 POLIPACK TEAM GWE M40-44 4 00:17:48 00:35:54.80 +00:04:21 (12.2%) 7:10 8.4 (88.4%)
5 GIBAS Sławek 38 BAŻANT NW ELBLĄG M40-44 5 00:17:38 00:35:56.65 +00:04:23 (12.2%) 7:11 8.3 (87.4%)
6 KOCOŃ Sławomir 257 M40-44 6 00:18:14 00:36:53.30 +00:05:20 (14.5%) 7:22 8.1 (85.3%)
7 CHYLIŃSKI Andrzej 19 GDAŃSKIE WODY AKTYWUJĄ M40-44 7 00:18:15 00:37:11.95 +00:05:39 (15.2%) 7:26 8.1 (85.3%)
8 KACZMAREK Artur 216 M40-44 8 00:18:41 00:37:19.20 +00:05:46 (15.5%) 7:28 8 (84.2%)
9 SZYCKO Radek 159 M40-44 9 00:18:45 00:38:30.15 +00:06:57 (18.1%) 7:42 7.8 (82.1%)
10 WIĘCKOWSKI Bartłomiej 113 POLIPACK TEAM GWE M40-44 10 00:19:25 00:40:26.30 +00:08:53 (22.0%) 8:05 7.4 (77.9%)

POTĘGOWO - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM
Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
Organizator: Potęgowo
Data: 2019-08-24
Miejsce: Potęgowo
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M40-44

Znaleziono 10 wynik(ów)

file:///puchar-polski-nordic-walking-2019/m337.html
http://herkules.org.pl

	POTĘGOWO - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM
	Klasyfikacja: M40-44


