
Place Participant Number Club Category MCat Żół. kartki Czer. kartki

Net
time
5km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 KUŚMIEREK Patryk 68 BŁĘKITNI NW DZIEMIANY M18-29 1 00:31:23.95  6:16 9.6 (100%)
2 KNITTER Tomasz 52 BŁĘKITNI NW DZIEMIANY M18-29 2 00:31:50.20 +00:00:26 (1.4%) 6:22 9.4 (97.9%)
3 MARCZAK Tomasz 76 M18-29 3 00:32:02.25 +00:00:38 (2.0%) 6:24 9.4 (97.9%)
4 FRĄCKOWIAK Mateusz 28 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN M18-29 4 00:33:07.30 +00:01:43 (5.2%) 6:37 9.1 (94.8%)
5 JANKOWSKI Mateusz 42 POLIPACK TEAM GWE M18-29 5 00:33:48.70 +00:02:24 (7.1%) 6:45 8.9 (92.7%)
6 STĘPIEŃ Andrzej 139 LKS ZANTYR SZTUM M18-29 6 00:34:05.40 +00:02:41 (7.9%) 6:49 8.8 (91.7%)

PUCHAR REGIONALNY NORDIC WALKING - BIAŁY BÓR 2020 – 5 KM -
MĘŻCZYŹNI

Event: PUCHAR REGIONALNY NORDIC WALKING -BIAŁY BÓR 2020
Organiser: Biały Bór
Date: 2020-09-20
Place: Biały Bór
Distance: 5 km

Classification: M18-29

Total 6 results.
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