
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Żół. kartki Czer. kartki

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SZAMOTULSKI Henryk 145 M40-44 1 00:32:26.25  6:29 9.2 (100%)
2 NOWACZYK Tomasz 101 MARSZ PO ZDROWIE M40-44 2 00:36:14.00 +00:03:47 (10.5%) 7:14 8.3 (90.2%)
3 BOJANOWSKI Marcin 7 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND M40-44 3 00:36:16.85 +00:03:50 (10.6%) 7:15 8.3 (90.2%)
4 KOCOŃ Sławomir 249 M40-44 4 00:39:49.90 +00:07:23 (18.6%) 7:57 7.5 (81.5%)
5 ANDRUSZKIEWICZ Grzegorz 3 PARKRUN SZCZECINEK M40-44 5 00:40:18.95 +00:07:52 (19.5%) 8:03 7.4 (80.4%)
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Znaleziono 5 wynik(ów)

file:///puchar-regionalny-nordic-walking-bialy-bor-2020/m463.html
http://herkules.org.pl

	PUCHAR REGIONALNY NORDIC WALKING - BIAŁY BÓR 2020 – 5 KM - MĘŻCZYŹNI
	Klasyfikacja: M40-44


