@ PIENINY
ULTRA-TRAIL

Klasyfikacja: M30

PZLA MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGU GORSKIM VERTICAL -

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Fundacja Strefa Przygéd

2023-04-21
Szczawnica
6.5 km

LUBAN VERTICAL - 6,5

PZLA Mistrzostwa Polski w Biegu Gérskim

BA4SPGRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto

Tempo

B4SP&GRT

Zawodnik
MALINA Dawid
LOBODZINSKI Piotr
LEPIARZ Sylwester
DULSKI Daniel
GAWRON Janusz
CHLANDA Sebastian
NIEDZWIADEK Kamil
AUGUST Kajetan

0 NO U WN P

Znaleziono 8 wynik(éw)

142
107
108
139
143
125
140
117

TL ROW RYBNIK

KS PREFBET-SONAROL

LKB RUDNIK

MKS BRENNA GORKI
MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ

ULKS LIPINKI

KS AZS AWF WARSZAWA
KS SPRINT BIELSKO-BIALA

Kategoria Mkat Mistrzostwa Polski

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

00 NO U B WN

MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP
MP

00:40:13.00
00:40:33.25
00:42:54.45
00:46:01.35
00:48:16.30
00:50:01.05
00:54:39.00
01:01:16.70

6.5km
00:40:14.70
00:40:35.20
00:42:56.10
00:46:03.80
00:48:20.80
00:50:05.25
00:54:42.20
01:01:20.25

+00:00:20 (0.8%)
+00:02:41 (6.3%)
+00:05:49 (12.6%)
+00:08:06 (16.8%)
+00:09:50 (19.7%)
+00:14:27 (26.4%)
+00:21:05 (34.4%)

min/km

6:11
6:14
6:36
7:04
7:25
7:41
8:24
9:25

9.7 (100%)
9.6 (99.0%)
9.1 (93.8%)
8.5 (87.6%)
8.1 (83.5%)
7.8 (80.4%)
7.1(73.2%)
6.4 (66.0%)
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