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Klasyfikacja: K20

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

ROLL & RUN :: BIEG GROWNY

Roll & Run Stolno 2019
KrisMedia Krzysztof Skiera
2019-04-06

Stolno

5 km

Kategoria

Mkat

Czas
brutto
5km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

JANOWICZ Honorata
KOWALSKA Michalina
ZIOLKOWSKA Katarzyna
BISKUPSKA Rita
MOLENDA Patrycja
STYKALA Adrianna
SURMA Balbina

N O Uk WN P

Znaleziono 7 wynik(éw)

322
10
365
66
89
358
18

OPALENICKI KLUB BIEGACZA K20
SPORT ZDROWIE KONDYCJA K20
K20
KLINIKA TRIATHLONU BYDGOSZCZ K20
KLINIKA TRIATHLONU K20
K20
K20

N o ks WN

00:23:29.60
00:23:45.70
00:26:00.05
00:26:12.30
00:26:12.55
00:27:45.20
00:31:02.00

00:23:29.60
00:23:45.70
00:26:00.05
00:26:12.30
00:26:12.55
00:27:45.20
00:31:02.00

+00:00:16 (1.1%)
+00:02:30 (9.6%)
+00:02:42 (10.3%
+00:02:42 (10.4%
+00:04:15 (15.3%
+00:07:32 (24.3%
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4:41
4:45
5:12
5:14
5:14
5:33
6:12

12.8 (100%)
12.6 (98.4%)
11.5 (89.8%)
11.5 (89.8%)
11.5 (89.8%)
10.8 (84.4%)
9.7 (75.8%)
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