‘ IGRZYSKA

BOHATEROW

Klasyfikacja: Wszyscy
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Zawodnik
KOLANOWSKI Marek

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Numer

6

LIPOWIEC DABROWSKA Renata 7

CHOLEWA Jerzy
KLUKACZ Tomasz
KUPCZYK Radostaw
DUNSKI Karol
WISNIEWSKI Roman
FILIPIAK Zbigniew
HRYNOWIECKI Dariusz
TOKARSKI Wtadystaw
SCIPIEN Piotr

FLIS Marcin
WYTRZYSZCZAK Eugeniusz
MILERT Jolanta
ORNATOWSKA Maria
CHALUBINSKI Wojciech
ADAMCZYK Natalia
OWCZAREK Wojciech
MA) Pawet

KUKIELKA Jarostaw
KOCHAN Krzysztof

Znaleziono 21 wynik(éw)
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VIRTUTI MILITARI
Igrzyska Bohaterdéw

2021-06-01
Polska
458 km

Klub

WSKG ROWERY JAMROZ TERBUD TEAM

BENEQ TEAM

OSTATNIA PROSTA

NORDIC WALKING LYSKI
BIEGACZ SWIETOKRZYSKI

EPTM

ROWERZYSCI

Kategoria
Mastersi M
Mastersi K
Weterani Starsi M
Mastersi M
Weterani Mtodsi M
Mastersi M
Weterani Starsi M
Weterani Mtodsi M
Mastersi M
Weterani Mtodsi M
Weterani Starsi M
Mastersi M
Weterani Mfodsi M
Mastersi K
Weterani Starsi K
Mastersi M
Seniorzy Starsi K
Seniorzy Starsi M
Mastersi M
Seniorzy Starsi M
Seniorzy Starsi M
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Mkat

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Druzyna 1

K&K

Nordic walking Lyski

Dystans
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
458,0 KM
426,4 KM
358,6 KM
353,5 KM
344,2 KM
310,3 KM
269,5 KM

Tempo
min/km

Rézn
2:33
3:08
3:12
3:15
3:25
2:36
3:02
2:33
2:39
4:53
2:52
4:18
3:46
4:38
3:12
-31.649 5:16
-99.416  3:47
-104.471 4:13
-113.78  3:21
-147.657 3:05
-188.526 2:31

O OO OO 0O 00000 OoOOoOOoOOo

B4 SEGRI

Tempo
km/h
23.5 (100%)
19.1 (81.3%
18.7 (79.6%
18.4 (78.3%
17.5 (74.5%
23 (97.9%)
19.7 (83.8%)
23.5 (100%)
22.6 (96.2%)
12.3 (52.3%)
20.9 (88.9%)
13.9 (59.1%)
15.9 (67.7%)
12.9 (54.9%
18.7 (79.6%
11.4 (48.5%
15.8 (67.2%
14.2 (60.4%
17.9 (76.2%
19.4 (82.6%)
23.8 (101.3%)
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file:///virtuti-militari/m521.html
http://b4sport.pl
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