
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Seria

Czas
netto
3km

Czas
brutto
3km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 TLAGA Krzysztof 4158 MARKETPLANET Open
Mężczyzn 1 16:15 00:30:24.90 00:30:24.90  10:08 5.9

(100%)

2 SZYMAŃSKI
Arkadiusz 4157 MARKETPLANET Open

Mężczyzn 2 16:15 00:32:04.80 00:32:04.80 +00:01:39
(5.2%) 10:41 5.6

(94.9%)

3 ZALAS Daniel 4081 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open
Mężczyzn 3 16:00 00:34:23.70 00:34:23.70 +00:03:58

(11.6%) 11:27 5.2
(88.1%)

4 KRZYŻANOWSKI
Tadeusz 4077 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open

Mężczyzn 4 16:00 00:34:32.50 00:34:32.50 +00:04:07
(11.9%) 11:30 5.2

(88.1%)

5 SEYDULLAYEV
Muhammet 4286 Open

Mężczyzn 5 16:30 00:37:13.25 00:37:13.25 +00:06:48
(18.3%) 12:24 4.8

(81.4%)

6 ZAREMBA
Kacper 4159 MARKETPLANET Open

Mężczyzn 6 16:15 00:37:21.40 00:37:21.40 +00:06:56
(18.6%) 12:27 4.8

(81.4%)

7 KACZMARZYK
Karol 4244 HELPIKI Open

Mężczyzn 7 16:30 00:37:46.10 00:37:46.10 +00:07:21
(19.5%) 12:35 4.8

(81.4%)

8 BERECKI Jarek 4195 Open
Mężczyzn 8 16:15 00:37:53.00 00:37:53.00 +00:07:28

(19.7%) 12:37 4.8
(81.4%)

9 JÓŹWIK Konrad 4156 MARKETPLANET Open
Mężczyzn 9 16:15 00:39:51.85 00:39:51.85 +00:09:26

(23.7%) 13:17 4.5
(76.3%)

10 MADEJ Michał 4212 Open
Mężczyzn 10 16:15 00:39:58.10 00:39:58.10 +00:09:33

(23.9%) 13:19 4.5
(76.3%)

11 ROMEJKO
Dariusz 4057 OSTRÓW BIEGA & LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE IM. M. KOPERNIKA W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

Open
Masters
Mężczyzn

1 16:00 00:40:10.80 00:40:10.80 +00:09:45
(24.3%) 13:23 4.5

(76.3%)

12 WILCZYŃSKI
Maksymilian 4060 OSTRÓW BIEGA & LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE IM. M. KOPERNIKA W OSTROWI MAZOWIECKIEJ Open

Mężczyzn 11 16:00 00:40:36.70 00:40:36.70 +00:10:11
(25.1%) 13:32 4.4

(74.6%)

13 WILCZYŃSKI
Mariusz 4061 OSTRÓW BIEGA & LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE IM. M. KOPERNIKA W OSTROWI MAZOWIECKIEJ

Open
Masters
Mężczyzn

2 16:00 00:40:38.50 00:40:38.50 +00:10:13
(25.2%) 13:32 4.4

(74.6%)

14 CYMER
Radosław 4197 Open

Mężczyzn 12 16:15 00:41:03.25 00:41:03.25 +00:10:38
(25.9%) 13:41 4.4

(74.6%)

15 MROZIK Maciej 4216
Open
Masters
Mężczyzn

3 16:15 00:41:22.80 00:41:22.80 +00:10:57
(26.5%) 13:47 4.4

(74.6%)
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16 GRUSZCZYNSKI
Rafal 4205

Open
Masters
Mężczyzn

4 16:15 00:41:40.30 00:41:40.30 +00:11:15
(27.0%) 13:53 4.3

(72.9%)

17 ERTAS Serdar 4274 Open
Mężczyzn 13 16:30 00:42:51.80 00:42:51.80 +00:12:26

(29.0%) 14:17 4.2
(71.2%)

18 GAJOWNIK
Grzegorz 4154 MARKETPLANET Open

Mężczyzn 14 16:00 00:43:17.70 00:43:17.70 +00:12:52
(29.7%) 14:25 4.2

(71.2%)

19 PANUFNIK Adam 4146 KARMARUN Open
Mężczyzn 15 16:15 00:44:16.95 00:44:16.95 +00:13:52

(31.3%) 14:45 4.1
(69.5%)

20 KOSIŃSKI Paweł 4145 KARMARUN Open
Mężczyzn 16 16:15 00:44:17.45 00:44:17.45 +00:13:52

(31.3%) 14:45 4.1
(69.5%)

21 GAJOWNIK
Radosław 4047 MARKETPLANET Open

Mężczyzn 17 16:00 00:44:42.55 00:44:42.55 +00:14:17
(32.0%) 14:54 4

(67.8%)

22 BIELAK Marcin 4045 MARKETPLANET Open
Mężczyzn 18 16:00 00:44:44.95 00:44:44.95 +00:14:20

(32.0%) 14:54 4
(67.8%)

23 JAROŃ Łukasz 4155 MARKETPLANET Open
Mężczyzn 19 16:00 00:44:46.40 00:44:46.40 +00:14:21

(32.1%) 14:55 4
(67.8%)

24 GAJOWNIK
Łukasz 4046 MARKETPLANET Open

Mężczyzn 20 16:00 00:44:48.20 00:44:48.20 +00:14:23
(32.1%) 14:56 4

(67.8%)

25 ŻARNOCH
Marcin 4066 THALES Open

Mężczyzn 21 16:00 00:45:47.50 00:45:47.50 +00:15:22
(33.6%) 15:15 3.9

(66.1%)

26 BRUSIŁO
Bartosz 4171 PEPSICO PLANNING TIGERS Open

Mężczyzn 22 16:15 00:46:24.25 00:46:24.25 +00:15:59
(34.5%) 15:28 3.9

(66.1%)

27 LUKASIK Filip 4172 PEPSICO PLANNING TIGERS
Open
Masters
Mężczyzn

5 16:15 00:46:24.75 00:46:24.75 +00:15:59
(34.5%) 15:28 3.9

(66.1%)

28 NIEWADZIŁ
Robert 4173 PEPSICO PLANNING TIGERS

Open
Masters
Mężczyzn

6 16:15 00:46:24.80 00:46:24.80 +00:15:59
(34.5%) 15:28 3.9

(66.1%)

29 WALCZAK Rafal 4174 PEPSICO PLANNING TIGERS
Open
Masters
Mężczyzn

7 16:15 00:46:25.35 00:46:25.35 +00:16:00
(34.5%) 15:28 3.9

(66.1%)

30 POKUSIŃSKI
Bartłomiej 4296 PEPSICO PLANNING TIGERS Open

Mężczyzn 23 16:15 00:46:25.40 00:46:25.40 +00:16:00
(34.5%) 15:28 3.9

(66.1%)

31 LECH Maciej 4300 DHL TEAM ŁÓDŹ Open
Mężczyzn 24 16:00 00:47:22.55 00:47:22.55 +00:16:57

(35.8%) 15:47 3.8
(64.4%)

32 JAŁMUŻNY Oskar 4129 DHL TEAM ŁÓDŹ Open
Mężczyzn 25 16:00 00:47:22.60 00:47:22.60 +00:16:57

(35.8%) 15:47 3.8
(64.4%)

32 KAŁUŻA Adam 4130 DHL TEAM ŁÓDŹ Open
Mężczyzn 26 16:00 00:47:22.60 00:47:22.60 +00:16:57

(35.8%) 15:47 3.8
(64.4%)

34 SOSZYŃSKI
Robert 4132 DHL TEAM ŁÓDŹ Open

Mężczyzn 27 16:00 00:47:22.85 00:47:22.85 +00:16:57
(35.8%) 15:47 3.8

(64.4%)

35 GULER Abdullah 4275 Open
Mężczyzn 28 16:30 00:48:00.95 00:48:00.95 +00:17:36

(36.7%) 16:00 3.8
(64.4%)

36 SURDY Adam 4294 Open
Mężczyzn 29 16:15 00:48:22.40 00:48:22.40 +00:17:57

(37.1%) 16:07 3.7
(62.7%)

37 KUŹMA Dariusz 4290
Open
Masters
Mężczyzn

8 16:15 00:48:22.70 00:48:22.70 +00:17:57
(37.1%) 16:07 3.7

(62.7%)
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38 SOBIERAJ Lech 4293 Open
Mężczyzn 30 16:15 00:48:22.95 00:48:22.95 +00:17:58

(37.1%) 16:07 3.7
(62.7%)

39 CELIK Mehmet 4272 Open
Mężczyzn 31 16:30 00:48:23.60 00:48:23.60 +00:17:58

(37.2%) 16:07 3.7
(62.7%)

40 SEYDULLAYEV
Islam 4285 Open

Mężczyzn 32 16:30 00:48:47.80 00:48:47.80 +00:18:22
(37.7%) 16:15 3.7

(62.7%)

41 STANECKI Piotr 4056 MURRELEKTRONIK PL Open
Mężczyzn 33 16:00 00:48:50.70 00:48:50.70 +00:18:25

(37.7%) 16:16 3.7
(62.7%)

42 GOŁĘBIOWSKI
Kazimierz 4054 MURRELEKTRONIK PL

Open
Masters
Mężczyzn

9 16:00 00:48:50.95 00:48:50.95 +00:18:26
(37.7%) 16:16 3.7

(62.7%)

43 COSKUNGONUL
Onder Ersel 4273 Open

Mężczyzn 34 16:30 00:49:39.60 00:49:39.60 +00:19:14
(38.8%) 16:33 3.6

(61.0%)

44 PIENIĄŻEK
Przemysław 4108 Open

Mężczyzn 35 16:00 00:50:14.00 00:50:14.00 +00:19:49
(39.5%) 16:44 3.6

(61.0%)

45 KRAJEWSKI
Bartłomiej 4103 Open

Mężczyzn 36 16:00 00:50:14.25 00:50:14.25 +00:19:49
(39.5%) 16:44 3.6

(61.0%)

46 ZALEWSKI
Daniel 4119 Open

Mężczyzn 37 16:00 00:50:14.30 00:50:14.30 +00:19:49
(39.5%) 16:44 3.6

(61.0%)

47 KARDEL
Wojciech 4140 GLEEDS Open

Mężczyzn 38 16:15 00:50:51.30 00:50:51.30 +00:20:26
(40.2%) 16:57 3.5

(59.3%)

48 OSTROWSKI
Michał 4218 Open

Mężczyzn 39 16:15 00:50:51.45 00:50:51.45 +00:20:26
(40.2%) 16:57 3.5

(59.3%)

49 MATUSZEWSKI
Maciej 4141 GLEEDS Open

Mężczyzn 40 16:15 00:50:51.60 00:50:51.60 +00:20:26
(40.2%) 16:57 3.5

(59.3%)

50 STRÓŻYŃSKI
Piotr 4267 PROGRAFSG TEAM

Open
Masters
Mężczyzn

10 16:30 00:50:51.90 00:50:51.90 +00:20:27
(40.2%) 16:57 3.5

(59.3%)

51 SZULKOWSKI
Jakub 4230 Open

Mężczyzn 41 16:15 00:52:03.95 00:52:03.95 +00:21:39
(41.6%) 17:21 3.5

(59.3%)

52 OZGEN Erhan 4281 Open
Mężczyzn 42 16:30 00:52:07.50 00:52:07.50 +00:21:42

(41.6%) 17:22 3.5
(59.3%)

53 MAJEWSKI Jacek 4213
Open
Masters
Mężczyzn

11 16:00 00:52:23.85 00:52:23.85 +00:21:58
(42.0%) 17:27 3.4

(57.6%)

54 HORTYŃSKI
Adrian 4165 PEPSICO MŁODE WILKI Open

Mężczyzn 43 16:15 00:53:25.55 00:54:13.45 +00:23:48
(43.9%) 17:48 3.4

(57.6%)

55 DZIENISZEWSKI
Kamil 4126 DAFTCODE Open

Mężczyzn 44 16:15 00:54:17.25 00:54:17.25 +00:23:52
(44.0%) 18:05 3.3

(55.9%)

56 PRZYWARTY
Adam 4224 Open

Mężczyzn 45 16:15 00:54:17.60 00:54:17.60 +00:23:52
(44.0%) 18:05 3.3

(55.9%)

57 HALICKI
Arkadiusz 4127 DAFTCODE Open

Mężczyzn 46 16:15 00:54:18.10 00:54:18.10 +00:23:53
(44.0%) 18:06 3.3

(55.9%)

58 WIŚNIEWSKI
Michał 4235 Open

Mężczyzn 47 16:15 00:54:24.80 00:54:24.80 +00:23:59
(44.1%) 18:08 3.3

(55.9%)

59 NADOLNY Kamil 4280 Open
Mężczyzn 48 16:30 00:54:39.70 00:54:39.70 +00:24:14

(44.4%) 18:13 3.3
(55.9%)

60 NAPIÓRKOWSKI
Kamil 4167 PEPSICO MŁODE WILKI Open

Mężczyzn 49 16:15 00:56:09.50 00:56:09.50 +00:25:44
(45.8%) 18:43 3.2

(54.2%)
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61 KRZYŻANOWSKI
Przemysław 4104 Open

Mężczyzn 50 16:00 00:56:19.25 00:56:19.25 +00:25:54
(46.0%) 18:46 3.2

(54.2%)

62 DĄBROWSKI
Kamil 4088 Open

Mężczyzn 51 16:00 00:56:19.70 00:56:19.70 +00:25:54
(46.0%) 18:46 3.2

(54.2%)

63 FORNAGIEL
Damian 4092 Open

Mężczyzn 52 16:00 00:56:21.35 00:56:21.35 +00:25:56
(46.0%) 18:47 3.2

(54.2%)

64 JANKOWSKI
Maciej 4096 Open

Mężczyzn 53 16:00 00:56:21.85 00:56:21.85 +00:25:56
(46.0%) 18:47 3.2

(54.2%)

65 KARP Ireneusz 4097 Open
Mężczyzn 54 16:00 00:56:22.20 00:56:22.20 +00:25:57

(46.0%) 18:47 3.2
(54.2%)

66 SZAFRAŃSKI
Tomasz 4035 GIVTEAM Open

Mężczyzn 55 16:00 00:56:26.55 00:56:26.55 +00:26:01
(46.1%) 18:48 3.2

(54.2%)

66 MORAWSKI
Jakub 4032 GIVTEAM Open

Mężczyzn 56 16:00 00:56:26.55 00:56:26.55 +00:26:01
(46.1%) 18:48 3.2

(54.2%)

68 ZBOROWSKI
Bartosz 4040 GIVTEAM Open

Mężczyzn 57 16:00 00:56:26.65 00:56:26.65 +00:26:01
(46.1%) 18:48 3.2

(54.2%)

68 KAWIŃSKI Oskar 4031 GIVTEAM Open
Mężczyzn 58 16:00 00:56:26.65 00:56:26.65 +00:26:01

(46.1%) 18:48 3.2
(54.2%)

70 SZEMIK Dawid 4036 GIVTEAM Open
Mężczyzn 59 16:00 00:56:26.80 00:56:26.80 +00:26:01

(46.1%) 18:48 3.2
(54.2%)

71 BIAŁKOWSKI
Eryk 4027 GIVTEAM Open

Mężczyzn 60 16:00 00:56:27.20 00:56:27.20 +00:26:02
(46.1%) 18:49 3.2

(54.2%)

72 HASSAN Daniel 4030 GIVTEAM Open
Mężczyzn 61 16:00 00:56:27.40 00:56:27.40 +00:26:02

(46.1%) 18:49 3.2
(54.2%)

73 TKACZ Marcin 4115 Open
Mężczyzn 62 16:00 00:57:14.80 00:57:14.80 +00:26:49

(46.9%) 19:04 3.1
(52.5%)

74 KOZICKI Jędrzej 4102 Open
Mężczyzn 63 16:00 00:57:15.75 00:57:15.75 +00:26:50

(46.9%) 19:05 3.1
(52.5%)

75 CABRAL Pedro 4086 Open
Mężczyzn 64 16:00 00:57:16.25 00:57:16.25 +00:26:51

(46.9%) 19:05 3.1
(52.5%)

76 BIREK Jakub 4085 Open
Mężczyzn 65 16:00 00:57:16.60 00:57:16.60 +00:26:51

(46.9%) 19:05 3.1
(52.5%)

77 PIECHA Łukasz 4220 Open
Mężczyzn 66 16:15 00:57:20.15 00:57:20.15 +00:26:55

(47.0%) 19:06 3.1
(52.5%)

78 PISZCZOROWICZ
Włodzimierz 4222 Open

Mężczyzn 67 16:15 00:57:20.45 00:57:20.45 +00:26:55
(47.0%) 19:06 3.1

(52.5%)

79 BAR Łukasz 4269 QUALITY OVER SPEED Open
Mężczyzn 68 16:30 00:57:44.35 00:57:44.35 +00:27:19

(47.3%) 19:14 3.1
(52.5%)

79 POTEMPSKI
Szymon 4271 QUALITY OVER SPEED Open

Mężczyzn 69 16:30 00:57:44.35 00:57:44.35 +00:27:19
(47.3%) 19:14 3.1

(52.5%)

79 OCHOCKI Piotr 4270 QUALITY OVER SPEED Open
Mężczyzn 70 16:30 00:57:44.35 00:57:44.35 +00:27:19

(47.3%) 19:14 3.1
(52.5%)

82 CHODOWSKI
Łukasz 4257 PROGRAFSG TEAM Open

Mężczyzn 71 16:30 00:58:12.05 00:58:12.05 +00:27:47
(47.7%) 19:24 3.1

(52.5%)

83 PASINSKI Piotr 4261 PROGRAFSG TEAM Open
Mężczyzn 72 16:30 00:58:13.65 00:58:13.65 +00:27:48

(47.8%) 19:24 3.1
(52.5%)

84 LEPAK Tomasz 4259 PROGRAFSG TEAM Open
Mężczyzn 73 16:30 00:58:14.00 00:58:14.00 +00:27:49

(47.8%) 19:24 3.1
(52.5%)
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85 MOŃKO Kamil 4260 PROGRAFSG TEAM Open
Mężczyzn 74 16:30 00:58:18.65 00:58:18.65 +00:27:53

(47.8%) 19:26 3.1
(52.5%)

86 POZARZYCKI
Jacek 4263 PROGRAFSG TEAM

Open
Masters
Mężczyzn

12 16:30 00:58:20.80 00:58:20.80 +00:27:55
(47.9%) 19:26 3.1

(52.5%)

87 KOZIOŁ
Krzysztof 4024 GENICORE Open

Mężczyzn 75 16:00 00:58:25.40 00:58:25.40 +00:28:00
(47.9%) 19:28 3.1

(52.5%)

88 GAŁACH Łukasz 4202 Open
Mężczyzn 76 16:15 00:58:55.40 00:58:55.40 +00:28:30

(48.4%) 19:38 3.1
(52.5%)

89 KHYTSKYI
Volodymyr 4208 Open

Mężczyzn 77 16:15 00:58:55.60 00:58:55.60 +00:28:30
(48.4%) 19:38 3.1

(52.5%)

90 BAĆKOWSKI
Mateusz 4067 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open

Mężczyzn 78 16:00 00:59:11.75 00:59:11.75 +00:28:46
(48.6%) 19:43 3

(50.8%)

91 MURAWSKI Filip 4051 MONDI SOLEC Open
Mężczyzn 79 16:00 00:59:54.30 00:59:54.30 +00:29:29

(49.2%) 19:58 3
(50.8%)

92 WENCŁAWIAK
Kamil 4052 MONDI SOLEC Open

Mężczyzn 80 16:00 00:59:54.40 00:59:54.40 +00:29:29
(49.2%) 19:58 3

(50.8%)

93 MAZIARZ Michał 4050 MONDI SOLEC Open
Mężczyzn 81 16:00 00:59:54.75 00:59:54.75 +00:29:29

(49.2%) 19:58 3
(50.8%)

94 HULEWSKI Artur 4297 Open
Mężczyzn 82 16:00 01:00:37.15 01:00:37.15 +00:30:12

(49.8%) 20:12 3
(50.8%)

95 STELMACH Filip 4043 JANUSZE OUTSOURCINGU Open
Mężczyzn 83 16:00 01:00:37.20 01:00:37.20 +00:30:12

(49.8%) 20:12 3
(50.8%)

96 SZULAKOWSKI
Grzegorz 4169 PEPSICO MŁODE WILKI Open

Mężczyzn 84 16:15 01:01:27.50 01:01:27.50 +00:31:02
(50.5%) 20:29 2.9

(49.2%)

97 MŁYNARCZUK
Kamil 4166 PEPSICO MŁODE WILKI Open

Mężczyzn 85 16:15 01:01:28.65 01:01:28.65 +00:31:03
(50.5%) 20:29 2.9

(49.2%)

98 NAWOTCZYŃSKI
Damian 4168 PEPSICO MŁODE WILKI Open

Mężczyzn 86 16:15 01:01:29.40 01:01:29.40 +00:31:04
(50.5%) 20:29 2.9

(49.2%)

99 WRÓBLEWSKI
Paweł 4238

Open
Masters
Mężczyzn

13 16:15 01:02:10.40 01:02:10.40 +00:31:45
(51.1%) 20:43 2.9

(49.2%)

100 WÓJCIK Łukasz 4236 Open
Mężczyzn 87 16:15 01:02:10.50 01:02:10.50 +00:31:45

(51.1%) 20:43 2.9
(49.2%)

101 GUZOWSKI
Michał 4206 Open

Mężczyzn 88 16:15 01:02:10.75 01:02:10.75 +00:31:45
(51.1%) 20:43 2.9

(49.2%)

102 KURKOWSKI
Waldemar 4211 Open

Mężczyzn 89 16:15 01:02:10.80 01:02:10.80 +00:31:45
(51.1%) 20:43 2.9

(49.2%)

103 SOŁTYS Paweł 4228 Open
Mężczyzn 90 16:15 01:03:49.80 01:03:49.80 +00:33:24

(52.3%) 21:16 2.8
(47.5%)

104 ZAMRZYCKI
Tomasz 4011 DIGITAL MUDNESS Open

Mężczyzn 91 16:00 01:04:20.35 01:04:20.35 +00:33:55
(52.7%) 21:26 2.8

(47.5%)

104 KOSIK Maciej 4076 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open
Mężczyzn 92 16:00 01:04:20.35 01:04:20.35 +00:33:55

(52.7%) 21:26 2.8
(47.5%)

106 TOUCHAIS
Guillaume 4116 Open

Mężczyzn 93 16:00 01:04:20.50 01:04:20.50 +00:33:55
(52.7%) 21:26 2.8

(47.5%)

107 RODRIGUEZ-
MEJIA Aday 4010 DIGITAL MUDNESS Open

Mężczyzn 94 16:00 01:04:20.60 01:04:20.60 +00:33:55
(52.7%) 21:26 2.8

(47.5%)
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108 GARCIA David 4007 DIGITAL MUDNESS Open
Mężczyzn 95 16:00 01:04:20.70 01:04:20.70 +00:33:55

(52.7%) 21:26 2.8
(47.5%)

108 COCIANI Joël 4014 ECO WARRIORS Open
Mężczyzn 96 16:00 01:04:20.70 01:04:20.70 +00:33:55

(52.7%) 21:26 2.8
(47.5%)

110 BIGET Leopold 4013 ECO WARRIORS Open
Mężczyzn 97 16:00 01:04:20.90 01:04:20.90 +00:33:56

(52.7%) 21:26 2.8
(47.5%)

111 RUSIN Krzysztof 4226 Open
Mężczyzn 98 16:15 01:04:50.15 01:04:50.15 +00:34:25

(53.1%) 21:36 2.8
(47.5%)

112 DZIERUK
Sebastian 4200 Open

Mężczyzn 99 16:15 01:04:50.20 01:04:50.20 +00:34:25
(53.1%) 21:36 2.8

(47.5%)

113 ROMANIUK
Kamil 4225 Open

Mężczyzn 100 16:15 01:04:50.25 01:04:50.25 +00:34:25
(53.1%) 21:36 2.8

(47.5%)

114 KUBUJ Sebastian 4210 Open
Mężczyzn 101 16:15 01:04:50.55 01:04:50.55 +00:34:25

(53.1%) 21:36 2.8
(47.5%)

115 PIEŃKOWSKI
Grzesiek 4221 Open

Mężczyzn 102 16:15 01:05:14.50 01:05:14.50 +00:34:49
(53.4%) 21:44 2.8

(47.5%)

116 CZOKAJŁO
Michał 4198 Open

Mężczyzn 103 16:15 01:05:15.15 01:05:15.15 +00:34:50
(53.4%) 21:45 2.8

(47.5%)

117 TOMCZYK
Tomasz 4233 Open

Mężczyzn 104 16:15 01:05:15.30 01:05:15.30 +00:34:50
(53.4%) 21:45 2.8

(47.5%)

118 IWANIEC Daniel 4207 Open
Mężczyzn 105 16:15 01:05:16.00 01:05:16.00 +00:34:51

(53.4%) 21:45 2.8
(47.5%)

119 SZWARC Damian 4232 Open
Mężczyzn 106 16:15 01:05:18.50 01:05:18.50 +00:34:53

(53.4%) 21:46 2.8
(47.5%)

120 KŁOS Marcin 4177 SAPIĄCE LWY Open
Mężczyzn 107 16:15 01:05:56.40 01:05:56.40 +00:35:31

(53.9%) 21:58 2.7
(45.8%)

121 BERKOWICZ
Mateusz 4175 SAPIĄCE LWY Open

Mężczyzn 108 16:15 01:05:56.50 01:05:56.50 +00:35:31
(53.9%) 21:58 2.7

(45.8%)

122 KALICIŃSKI
Tomasz 4176 SAPIĄCE LWY Open

Mężczyzn 109 16:15 01:05:56.80 01:05:56.80 +00:35:31
(53.9%) 21:58 2.7

(45.8%)

123 KORCZAK
Wojciech 4074 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open

Mężczyzn 110 16:00 01:06:37.85 01:06:37.85 +00:36:12
(54.4%) 22:12 2.7

(45.8%)

124 FRANKOWSKI
Radosław 4069 WECO-TRAVEL ENRICHERS Open

Mężczyzn 111 16:00 01:06:37.95 01:06:37.95 +00:36:13
(54.4%) 22:12 2.7

(45.8%)

125 BAGIEŃSKI
Bartosz 4012 DMS DREAM TEAM Open

Mężczyzn 112 16:15 01:07:11.40 01:07:11.40 +00:36:46
(54.7%) 22:23 2.7

(45.8%)

126 WOJCIECHOWSKI
Cezary 4163 PEPSICO HORECA TEAM Open

Mężczyzn 113 16:15 01:07:12.00 01:07:12.00 +00:36:47
(54.7%) 22:24 2.7

(45.8%)

127 KAWALEC
Tomasz 4160 PEPSICO HORECA TEAM Open

Mężczyzn 114 16:15 01:07:12.60 01:07:12.60 +00:36:47
(54.7%) 22:24 2.7

(45.8%)

128 VISSER Erik 4125 AGFA NV Open
Mężczyzn 115 16:15 01:08:33.85 01:08:33.85 +00:38:08

(55.6%) 22:51 2.6
(44.1%)

129 BIAŁOWOLSKI
Krystian 4083 Open

Mężczyzn 116 16:00 01:09:00.40 01:09:00.40 +00:38:35
(55.9%) 23:00 2.6

(44.1%)

130 BIAŁOWOLSKI
Konstanty 4063 THALES Open

Mężczyzn 117 16:00 01:09:08.20 01:09:08.20 +00:38:43
(56.0%) 23:02 2.6

(44.1%)

130 BARTOSIEWICZ
Andrzej 4082

Open
Masters
Mężczyzn

14 16:00 01:09:08.20 01:09:08.20 +00:38:43
(56.0%) 23:02 2.6

(44.1%)
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132 DUBIŃSKI Maciej 4064 THALES Open
Mężczyzn 118 16:00 01:09:08.35 01:09:08.35 +00:38:43

(56.0%) 23:02 2.6
(44.1%)

133 WÓJCIK Damian 4118
Open
Masters
Mężczyzn

15 16:00 01:09:08.45 01:09:08.45 +00:38:43
(56.0%) 23:02 2.6

(44.1%)

134 WĘŻYK Paweł 4136 EPP KIELCE
Open
Masters
Mężczyzn

16 16:15 01:10:16.20 01:10:16.20 +00:39:51
(56.7%) 23:25 2.6

(44.1%)

135 GIL Mateusz 4133 EPP KIELCE Open
Mężczyzn 119 16:15 01:10:16.35 01:10:16.35 +00:39:51

(56.7%) 23:25 2.6
(44.1%)

136 GRONCZEWSKI
Daniel 4018 FUJITSU RUNNING TEAM LODZ Open

Mężczyzn 120 16:00 01:10:58.90 01:10:58.90 +00:40:34
(57.2%) 23:39 2.5

(42.4%)

137 SZYMBORSKI
Andrzej 4021 FUJITSU RUNNING TEAM LODZ Open

Mężczyzn 121 16:00 01:10:59.20 01:10:59.20 +00:40:34
(57.2%) 23:39 2.5

(42.4%)

138 GARCIA Dan 4017 FUJITSU RUNNING TEAM LODZ Open
Mężczyzn 122 16:00 01:10:59.35 01:10:59.35 +00:40:34

(57.2%) 23:39 2.5
(42.4%)

139 ŚLĘCZKOWSKI
Błażej 4019 FUJITSU RUNNING TEAM LODZ Open

Mężczyzn 123 16:00 01:11:11.55 01:11:11.55 +00:40:46
(57.3%) 23:43 2.5

(42.4%)

140 SOWA Artur 4134 EPP KIELCE Open
Mężczyzn 124 16:15 01:11:14.60 01:11:14.60 +00:40:49

(57.3%) 23:44 2.5
(42.4%)

141 BILIŃSKI Łukasz 4084 Open
Mężczyzn 125 16:00 01:11:32.55 01:11:32.55 +00:41:07

(57.5%) 23:50 2.5
(42.4%)

142 ISKOROSTINSKIJ
Stanisław 4095 Open

Mężczyzn 126 16:00 01:11:32.95 01:11:32.95 +00:41:08
(57.5%) 23:50 2.5

(42.4%)

143 SAKTURA Artur 4153 ŁÓDZCY REBELIANCI Open
Mężczyzn 127 16:15 01:12:20.40 01:12:20.40 +00:41:55

(58.0%) 24:06 2.5
(42.4%)

144 JANKOWSKI
Sebastian 4149 ŁÓDZCY REBELIANCI Open

Mężczyzn 128 16:15 01:12:20.60 01:12:20.60 +00:41:55
(58.0%) 24:06 2.5

(42.4%)

145 BOMBA Damian 4295 Open
Mężczyzn 129 16:15 01:12:20.65 01:12:20.65 +00:41:55

(58.0%) 24:06 2.5
(42.4%)

146 WAGEMANS
Martijn 4005 DAKEA Open

Mężczyzn 130 16:00 01:14:03.90 01:14:03.90 +00:43:39
(58.9%) 24:41 2.4

(40.7%)

147 CZERNIC Piotr 4087 Open
Mężczyzn 131 16:00 01:14:04.15 01:14:04.15 +00:43:39

(58.9%) 24:41 2.4
(40.7%)

148 KULIŃSKI
Wojciech 4002 DAKEA

Open
Masters
Mężczyzn

17 16:00 01:14:04.50 01:14:04.50 +00:43:39
(58.9%) 24:41 2.4

(40.7%)

149 TALAKVADZE
Giorgi 4004 DAKEA Open

Mężczyzn 132 16:00 01:14:04.60 01:14:04.60 +00:43:39
(58.9%) 24:41 2.4

(40.7%)

150 RYPIŃSKI Rafał 4283 Open
Mężczyzn 133 16:30 01:14:05.00 01:14:05.00 +00:43:40

(58.9%) 24:41 2.4
(40.7%)

151 LEWANDOWSKI
Piotr 4003 DAKEA Open

Mężczyzn 134 16:00 01:14:05.30 01:14:05.30 +00:43:40
(58.9%) 24:41 2.4

(40.7%)

152 KAŹMIERCZAK
Ryszard 4098

Open
Masters
Mężczyzn

18 16:00 01:14:05.85 01:14:05.85 +00:43:40
(59.0%) 24:41 2.4

(40.7%)

153 POPKOWICZ
Mariusz 4282 Open

Mężczyzn 135 16:30 01:14:08.50 01:14:08.50 +00:43:43
(59.0%) 24:42 2.4

(40.7%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Seria

Czas
netto
3km

Czas
brutto
3km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h



154 WOŹNIAK Daniel 4253 HELPIKI Open
Mężczyzn 136 16:30 01:16:35.65 01:16:35.65 +00:46:10

(60.3%) 25:31 2.4
(40.7%)

155 SITKOWSKI
Pawel 4183 SPEAK UP OBSŁUGA KLIENTA FINANSE Open

Mężczyzn 137 16:15 01:20:28.50 01:20:28.50 +00:50:03
(62.2%) 26:49 2.2

(37.3%)

156 KAZAŃSKI Rafał 4187 SPEAK UP, ZARZĄDZANIE SPRZEDAŻĄ I PRODUKTEM Open
Mężczyzn 138 16:15 01:20:29.10 01:20:29.10 +00:50:04

(62.2%) 26:49 2.2
(37.3%)

157 LUBECKI Artur 4190 SPEAK UP, SZKOŁA I ZARZĄD Open
Mężczyzn 139 16:15 01:20:29.45 01:20:29.45 +00:50:04

(62.2%) 26:49 2.2
(37.3%)

158 KOŁODZIEJ
Damian 4181 SPEAK UP OBSŁUGA KLIENTA FINANSE Open

Mężczyzn 140 16:15 01:20:29.75 01:20:29.75 +00:50:04
(62.2%) 26:49 2.2

(37.3%)

159 ZBOROWSKI
Rafal 4192 SPEAK UP, SZKOŁA I ZARZĄD

Open
Masters
Mężczyzn

19 16:15 01:20:30.10 01:20:30.10 +00:50:05
(62.2%) 26:50 2.2

(37.3%)

160 MĄTEWSKI
Damian 4025 GENICORE

Open
Masters
Mężczyzn

20 16:00   (0.0%)

161 PIENIĄŻEK
Przemysław 4108 Open

Mężczyzn 141 16:00   (0.0%)
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Znaleziono 161 wynik(ów)
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