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Zawodnik
BRYL Patrycja

SEBUNIA Aleksandra

CAPUTA Monika

WISNIEWSKA Joanna
GACKOWSKA Katarzyna
SZADZEWICZ Monika

KUJAWA Matgorzata
MARKOWSKA Iwona
SZELAG Monika
KOZLOWSKA Ewa
SOWA Magdalena
RADTKE Urszula
KANIA Magda
LUDWICZAK Sylwia

Znaleziono 14 wynik(6w)

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: Open Masters Kobiet

3590
3228

RUNMAGEDDON NOCNY REKRUT POZNAN

Runmageddon Poznanh
Extreme Events, Runmageddon

2018-07-21
Poznan
6 km

3176 OLIMP HANDBALL TEAM
3405 GRACIE BARRA POZNAN

3591

3496 ZtOCIENIEC TEAM

3052 NAM BIEGAC NIE KAZANO.
3374 4FIT CROSS BIALOGARD
3294 YOUNGWILD&FREE

3139 BRYGADA KRYZYS

3369 #MYPONAGRODY

3300 ZADYSZKA TEAM

3412 HUSARIA RACE TEAM

3095

Kategoria
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet
Open Masters Kobiet

Mkat Seria
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21:00
21:15
21:15
21:45
21:15
22:00
21:00
22:00
21:30
21:15
21:45
21:30
22:00
21:00

01:18:30.65
01:23:43.90
01:27:03.65
01:32:35.85
01:34:17.90
01:36:05.50
01:37:16.80
01:37:29.65
01:40:06.35
01:49:43.00
02:02:29.45
02:04:19.50
02:16:27.65
02:35:27.40

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

(or 15

brutto

6km
01:18:30.65
01:23:43.90
01:27:03.65
01:32:35.85
01:34:17.90
01:36:05.50
01:37:16.80
01:37:29.65
01:40:06.35
01:49:43.00
02:02:29.45
02:04:19.50
02:16:27.65
02:35:27.40

+00:05:13 (6.2%)
+00:08:33 (9.8%)
+00:14:05 (15.2%)
+00:15:47 (16.7%)
+00:17:34 (18.3%)
+00:18:46 (19.3%)
+00:18:59 (19.5%)
+00:21:35 (21.6%)
+00:31:12 (28.4%)
+00:43:58 (35.9%)
+00:45:48 (36.9%)
+00:57:57 (42.5%)
+01:16:56 (49.5%)

Tempo

min/km
13:05
13:57
14:30
15:25
15:42
16:00
16:12
16:14
16:41
18:17
20:24
20:43
22:44
25:54

B4SF’®RT

Tempo
km/h
6 (100%)
3 (93.5%)
1 (89.1%)
9 (84.8%)
8 (82.6%)
7 (80.4%)
7 (80.4%)
7 (80.4%)
6 (
3¢
9(
9(
6 (
3¢

78.3%)
71.7%)
63.0%)
63.0%)
56.5%)
50.0%)


file:///runmageddon-poznan/m138.html
http://b4sport.pl

	RUNMAGEDDON NOCNY REKRUT POZNAŃ
	Klasyfikacja: Open Masters Kobiet


