Klasyfikacja: M60

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

2018-06-01
Bieszczady
28 km

RZEZNICZEK 2018

IV FESTIWAL BIEGU RZEZNIKA
Fundacja Bieg Rzeznika

Roztoki

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto

B4SP&GRT

Zawodnik
SIWIEC Stanistaw
LAWORSKI Adolf
ADAMCZAK Krzysztof
POKRYWKA Stefan
HILLER Jerzy
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Znaleziono 5 wynik(éw)

5299
5954
5021
5919
5828

SZWLA STARGARD

LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU

Kategoria
M60
M60
M60
M60
M60

u b W N =

Mkat

15km
01:55:41
01:55:55
01:56:41
02:09:46
02:42:22

03:34:17.80
03:39:50.20
03:58:31.60
04:07:29.60
05:18:48.65

28km
03:34:38.45
03:40:00.80
03:58:35.75
04:08:01.20
05:20:29.90

+00:05:22
+00:23:57
+00:33:22
+01:45:51

—_~ e~~~

2.4%)

10.0%)
13.5%)
33.0%)

Tempo Tempo
min/km km/h
7:39 7.8 (100%)
7:51 7.6 (97.4%)

8:31 7 (89.7%)
8:50 6.8 (87.2%)
11:23 5.3 (67.9%)


file:///iv-festiwal-biegu-rzeznika/m110.html
http://b4sport.pl
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