
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Finish_All

4.1km

Czas
netto
8.2km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 JAROSZ Przemysław 49 JW1223 M-18 1 00:20:13 00:42:23.89  5:10 11.6 (100%)
2 HOREGLAD Paweł 13 SPEEDY GONZALES M-18 2 00:23:17 00:46:08.49 +00:03:44 (8.1%) 5:37 10.7 (92.2%)
3 JAROSZ Jakub 81 TKKF KOSZALIN M-18 3 00:25:50 00:51:37.28 +00:09:13 (17.9%) 6:17 9.5 (81.9%)
4 PIETRZYK Mateusz 89 M-18 4 00:26:30 00:53:20.96 +00:10:57 (20.5%) 6:30 9.2 (79.3%)
5 RUTKOWSKI Artur 57 RUNKING M-18 5 00:27:52 00:56:54.05 +00:14:30 (25.5%) 6:56 8.6 (74.1%)
6 PLATA Tomek 47 4FIT CROSS BIAŁOGARD M-18 6 00:30:34 01:01:26.12 +00:19:02 (31.0%) 7:29 8 (69.0%)

SIANOWSKI BIEG EKSTREMALNY SIAN RUN 10KM
Wydarzenie: Sianowski Bieg Ekstremalny „Sian Run” 5km i

10km
Organizator: Urząd Gminy i Miasta w Sianowie
Data: 2019-05-01
Miejsce: Sianów
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-18

Znaleziono 6 wynik(ów)
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