@ SKRWILNO - PUCHAR ZIEMI DOBRZYNSKIE) NORDIC WALKING -5 ==
" KM

POLSKA

Organizator: PFNW

FEDERACJA Data: 2016-07-31 \ o
NORDIC Miejsce: Skrwilno
WALKING Dystans: 5 km

N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M40-44

Czas

Zot. Czer. netto Tempo Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 5km min/km  km/h

1 RATECKI Marcin 285 NORDIC WALKING TEAM GDANSK M40-44 1 00:07:48 00:17:59 00:37:18.95 00:45:07.55 7:27 8 (100%)
WISNIEWSKI +00:06:30 6.8

2 Janusz 309 WTW.WEOCELAWEK M40-44 2 00:07:50 00:21:24 00:43:49.60 00:51:39.65 (14.9%) 8:45 (85.0%)
. +00:08:00 6.6

3 KARPINSKI Rafat 338 M40-44 3 00:07:48 00:22:44 00:45:19.20 00:53:07.40 (17.7%) 9:03 (82.5%)

Znaleziono 3 wynik(éw)
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