SKRWILNO - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 5 KM Razrenl

Wydarzenie: Puchary Regionalne Nordic Walking 2019

Organizator: Skrwilno \
Data: 2019-07-28 [ ]
Miejsce: Skrwilno

Dystans: 5 km

N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: M70+

. Czas
Zo6t. Czer. Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km min/km km/h
1  SZYMANSKI Stefan 148 XV KOtO POLSKIEGO ZWIAZKU EMERYTOW | RENCISTOW W DYWITACH M70+ 1 00:18:10 00:36:27.74 7:17 ?1'30%)
2  TOMCZYK Edward 154  MARSZ PO ZDROWIE M70+ 2 00:18:11 00:36:36.18 :592(2)0:08 7:19 ?1'30%)
3 ‘S’\::\lsvlc:-rfi‘i’:SKl 162  PASJA NORDIC WALKING M70+ 3 00:18:40 00:37:42.75 :;?2(2)1:15 7:32 ?97.6%)
4  KOLPAK Jan 74 LKS ZANTYR SZTUM M70+ 4 00:18:45 00:38:11.57 (*;850(2)1:43 7:38 (752.3%)
5 2::22;“5'(' 22 KLUB SPORTOWY ELBLASKIE WEOCZY-KIJE M70+ 5 00:19:01 00:38:37.63 :’5?2(;)2:09 7:43 (79'2.1%)
6 :;:ii:“( 142 FACE NORDIC WALKING TEAM M70+ 6 00:19:29 00:39:45.72 &92(2)3:17 7:57 (79;'::.5%)
7  CIARKA Henryk 24 NW PLONSK M70+ 7 00:20:27 00:41:15.50 :-101%00/:1):47 8:15 (7;;0%)
8 gboi;f‘?:vf 73 M70+ 8 00:20:59 00:42:10.77 jl‘;?gj/f;“ 8:26 (75;6%)
9 i:(z?r:i':i 134  WTW WLOCEAWEK M70+ 9 00:21:57 00:44:49.93 :’1%?;00:):22 8:58 ?51.7%)
10 LASKOWSKIJan 88 M70+ 10 00:22:21 00:45:47.67 (“Lz%(.)fo/?):lg 9:09 ?52.5%)
11 RATAJCZAK Jerzy 127 M70+ 11 00:22:25 00:45:58.80 Z;%?ﬁjfl 9:11 ?7'33%)
12 JASINSKI Marian 55 KLUB SPORTOWY ELBLASKIE WEOCZY-KIJE M70+ 12 00:23:17 00:47:09.93 (“ng(.);}y?):“ 9:26 ?7';0%)
13 MALINOWSKI 97 LKS ZANTYR SZTUM M70+ 13 00:23:45 00:50:09.13 T00134l .44, O

Tadeusz (27.3%) (73.2%)


file:///puchary-regionalne-nordic-walking-2019/m313.html
http://herkules.org.pl

Czas

Zo6t. Czer. Start_All netto Tempo Tempo

Zawodnik Numer Kategoria Mkat kartki kartki 2.5km 5km min/km km/h
. +00:17:23 5.6

14 KOCINSKI Leszek 68 WTW WEOCEAWEK M70+ 14 00:27:57 00:53:51.73 (32.3%) 10:46 (68.3%)
. 4 . EA. +00:18:06 . 5.5

15 DROP Mieczystaw 29 KS SOKOL GASAWA M70+ 15 00:27:56 00:54:34.56 (33.2%) 10:55 (67.1%)

Znaleziono 15 wynik(6w)



	SKRWILNO - PUCHARY REGIONALNE NORDIC WALKING - 5 KM
	Klasyfikacja: M70+


