StAWNO - PUCHAR POMORZA NORDIC WALKING - 10KM B

Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: K 18-29

PFNW
2015-05-02
Stawno

10 km

Zot.

Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat kartki

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

1 LIPKO Adrianna 11 PENDOLINO K 18-29
ROSA.DZINSKA 13 K 18-29
Natalia

Znaleziono 2 wynik(éw)

1
2

Czas Czas
netto brutto Tempo Tempo
Czas startu 2.5km 5km 7.5km 10km 10km 02 min/km km/h
00:01:34 00:17:32 00:35:08 00:53:11 01:11:28 01:13:02 7:08 8.4 (100%)
+00:07:27 7.6
00:01:34 00:19:42 00:39:31 00:59:35 01:18:55 01:20:29 (9.4%) 7:53 (90.5%)
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