
Place Participant Number Club Category MCat

Góra
Smoków

8km
Dubie
19km

Net
time
30km

Czas
brutto
30km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 CICHORZ Jacek 3076 BIEGAJĄCY ŚWIDNIK Senior
Mężczyzn 1 01:02:59 02:04:26 03:03:03.90 03:03:03.90  6:06 9.8

(100%)

2 KOPEĆ Sebastian 3022 Senior
Mężczyzn 2 01:12:42 02:21:25 03:30:35.00 03:30:35.00 +00:27:31

(13.1%) 7:01 8.5
(86.7%)

3 KUNICKI Mateusz 3072 Senior
Mężczyzn 3 01:17:15 02:22:38 03:30:39.80 03:30:39.80 +00:27:35

(13.1%) 7:01 8.5
(86.7%)

4 BIDAS Michał 3052 STAY INSANE Senior
Mężczyzn 4 01:17:24 02:30:25 03:44:04.20 03:44:04.20 +00:41:00

(18.3%) 7:28 8
(81.6%)

5 WILK Łukasz 5 Senior
Mężczyzn 5 01:28:25 02:44:06 03:55:52.85 03:55:52.85 +00:52:48

(22.4%) 7:51 7.6
(77.6%)

6 BARTŁOMIEJUS
Paweł 3060 Senior

Mężczyzn 6 01:25:18 02:47:39 03:58:41.35 03:58:41.35 +00:55:37
(23.3%) 7:57 7.5

(76.5%)

7 KUJAWSKI
Damian 3063 Senior

Mężczyzn 7 01:25:09 02:47:49 03:58:41.85 03:58:41.85 +00:55:37
(23.3%) 7:57 7.5

(76.5%)

8 CIUBA Paweł 3027 SPRÓCHNIALI HERKULESI Senior
Mężczyzn 8 01:33:22 02:58:59 04:24:52.85 04:24:52.85 +01:21:48

(30.9%) 8:49 6.8
(69.4%)

9 GANCARZ Marek 3026 ULTRA BESKID SPORT / BIEGAM ŻEBY ŻREĆ WIĘCEJ CIASTKÓW Senior
Mężczyzn 9 01:34:23 03:02:55 04:27:16.75 04:27:16.75 +01:24:12

(31.5%) 8:54 6.7
(68.4%)

10 SAWICKI Kajetan 3100 STARY MI KAZAŁ Senior
Mężczyzn 10 01:47:00 03:33:40 05:18:44.20 05:18:44.20 +02:15:40

(42.6%) 10:37 5.6
(57.1%)

SMOK | 30KM
Event: SMOCZY CROSS MARATON
Organiser: Fundacja Na Ratunek
Date: 2022-10-22
Place: BRANDYSÓWKA – DOLINKI PODKRAKOWSKIE
Distance: 30 km

Classification: Senior Mężczyzn

Total 10 results.
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