
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.

kartki
Czer.
kartki

Start_All
1.66km

Start_All
3.32km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 OKRZESIK-FRĄCKOWIAK
Izabela 104 KS METRACO POLKOWICE K50-54 1 00:11:22 00:23:06 00:34:36.14  6:55 8.7

(100%)

2 SIEMIĄTKOWSKA Janina 129 SPORT I REKREACJA START CHEŁMNO K50-54 2 00:12:17 00:24:49 00:37:21.11 +00:02:44
(7.4%) 7:28 8

(92.0%)

3 GÓRSKA Dorota 37 K50-54 3 00:12:50 00:25:50 00:38:52.37 +00:04:16
(11.0%) 7:46 7.7

(88.5%)

4 BOJKO Iwona 5 KLUB SPORTOWY SOKÓŁ GĄSAWA K50-54 4 00:13:03 00:26:10 00:39:19.30 +00:04:43
(12.0%) 7:52 7.6

(87.4%)

5 KUC Joanna 73 INDYWIDUALNIE K50-54 5 00:12:53 00:26:18 00:39:43.36 +00:05:07
(12.9%) 7:56 7.6

(87.4%)

6 LATAŃSKA-WALENT
Małgorzata 81 K50-54 6 00:13:16 00:27:04 00:40:50.13 +00:06:13

(15.3%) 8:10 7.3
(83.9%)

7 MARCHIEL Jelena 91 K50-54 7 00:13:25 00:27:08 00:40:59.58 +00:06:23
(15.6%) 8:11 7.3

(83.9%)

8 OLSZYŃSKA Marzena 105 WILKI KOSZALIN K50-54 8 00:13:30 00:27:26 00:41:24.32 +00:06:48
(16.4%) 8:16 7.2

(82.8%)

9 PRACKA Katarzyna 113 SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK K50-54 9 00:15:00 00:30:30 00:45:19.63 +00:10:43
(23.7%) 9:04 6.6

(75.9%)

10 KAPŁUN Beata 57 K50-54 10 00:15:51 00:30:51 00:45:53.95 +00:11:17
(24.6%) 9:10 6.5

(74.7%)

SZCZECIN - FINAŁ PUCHARU POMORZA NORDIC WALKING - 5 KM
Wydarzenie: FINAŁ PUCHARU POMORZA NORDIC WALKING
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2018-09-02
Miejsce: Szczecin
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K50-54

Znaleziono 10 wynik(ów)

file:///final-pucharu-pomorza-nordic-walking/m161.html
http://herkules.org.pl

	SZCZECIN - FINAŁ PUCHARU POMORZA NORDIC WALKING - 5 KM
	Klasyfikacja: K50-54


